	Сизябск (коми Сизяыб) — село в Ижемском районе Республики Коми. Центр одноимённого сельского поселения.
Сизябск был основан выходцами из Ижмы в 1728 году. В Сизябске расположена Богоявленская церковь, построенная в 1843 - 1854 годах. В 1971 году Сизябский колхоз «Заветы Ильича» был награждён орденом «Трудового Красного Знамени».
Экономика села представлена СПК «Заречье». В селе имеется средняя школа, детский сад, библиотека, дом культуры, частный музей оленеводческого быта.
	Сизяыб – Коми Республикаса Изьва районын сикт. Татшӧм жӧ нима сикт овмӧдчӧминлӧн шӧрин.
Сизяыбсӧ артмӧдісны 1728 воын Изьваысь петӧм йӧз. Сизяыбын сулалӧ 1843 – 1854 воясын кыпӧдӧм Богоявление вичко. 1971 воын «Заветы Ильича» сизяыбса колхозлы сетісны «Уджвывса Гӧрд Знамя» орден.
Сиктын уджалӧ «Заречье» СПК, эм шӧр школа, детсад, библиотека, культура керка, кӧр видзысьяслысь оласногсӧ петкӧдлан асшӧр музей. 
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