Хождение воротами было главным ритуальным действием праздника. И теперь Красные ворота — самый красивый фрагмент праздника. Проводится он в вечернее время. По главной улице села шеренгами с пением идут ижемские красавицы, демонстрируя свою стать и великолепный богатый костюм.
«Луд» — это и игра, и пение, и хоровод — со своими выверенными правилами, возрождёнными с прежних времён.
ТУТ И ПОЦЕЛУЙНЫЙ ХОРОВОД, И ЗАПЛЕТАНИЕ, ПОДОБИЕ ГОРЕЛОК, И ИГРА В ХЛЕСТАНИЕ. НО ГЛАВНОЕ, ТОЛЬКО НА «ЛУДЕ» МОЛОДЁЖЬ МОГЛА НА ЗАКОННЫХ ОСНОВАНИЯХ НА ВИДУ У ВСЕХ ПОХОДИТЬ ПАРАМИ.

1. Хождение вотортами - Вöрöтаöн мунöм
2. Красные ворота не называют, просто ВŐРŐТА
3. Почелуйный хоровод - Лудэн войлам, заплетание называют Чига-гусь, игра в хлестание - лачкемöн ворсöм

А так, коллеги, есть еще такие игры:
- Игра с веревкой – Гезйöн ворсöм;
- Знакомство – Тöдмасьöм;

-Золотые ворота - Зарни öргада 

- Захрустело – Ратшкысис

- Ребенок –Дитяшко

- С ремнём – Ременен.

