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I. Мы]-вӧсна мортлы нолӧ оо]ны-]уны.
Нтекущӧм лов]а-лов оо]тӧг-]утӧг овны оз вер- 

мы. С К-ж ӧ 03 вермы овны I морт. ]ӧз-пӧвсын, 
К0С11 скупыс-вӧсна, косИ мукӧӧтор-вӧсна, ем-се- 
щӧм-тор щуыо]ас: поагӧ-пӧ овны ещанг1к оо]ӧм- 
]уӧмӧн. На]ӧ ч1ркӧны асоыныс со]ӧм-]'уӧмсӧ, тӧлк- 
тӧг ч1ркӧны оо]‘ӧм-]уӧм чел1ас17Лыо 6а] мукӧӧлыо. 
Сео сӧмын 03 овлы буртор.

Роч-кыв-вылын ем в1отас ӧтх! ч1ган-]ылыо. 
С1]ӧ кӧс]'ӧма велӧӧны асоыс вӧвсӧ овны оо]тӧг. 
Вӧлыс, еокӧ, понс1ылӧма-Нг1н велавны, с1асышӧрӧ- 
воч,ӧ рӧкыс! суас— вӧлыб кулӧ.

Та]ӧ 1ЧӦТ11К В10ТӦН роч-]ӧз оералӧны сещӧм 
оо]ӧм-]уӧм ч1ркыо]ассӧ: оо]тӧг-]утӧг-пӧ лов]а-лов- 
ЛЫ Нгб овлыны.

Косталас-кӧ м1]ан оо]ӧмным, с1ырж.ык-кӧ оо]- 
тӧг олам, сек1 м1]ан-пыщкын щыасас щыглун, 
М1 шуам: кынӧм-пӧ оумалӧ. Ылӧс^ны с1ыр-кежлӧ 
щыглунтӧ он вермы. Щ ыг-вӧсна мортыӧ в'юмӧ. 
В10МӦМ пыр ӧтарӧ сос^ӧ. Морт лоӧ ебӧстӧм. Сеооа 
С1]ӧс б1алас, понс^ас В10ны ]урыс. ]ур-сас]гыс кутас 
вошлаоны, мортыс! понс^ас сӧрны.

Мы]-НӦ С1]Ӧ ЛОӦ КЫ НӦМ  О ум аЛ Ӧ М Ы С ? Мы ] С1]Ӧ 

1нс1ӧ щы г]алы о мортыслы?



Кынӧм оумалӧмыӧ мортлы 1нӧӧ щыг]алӧм-вӧс- 
на омӧ/ьтчӧм-ВЫлЦ. Щ ӧ ктӧ  мортӧс оо]ӧм-]уӧмӧн 
в)р-]а]-пыщкас соӧтыны став коланторсӧ, мы] оз 
суз,оы В1р-]‘а]ыслы.

Кынӧм-пыщкӧсыӧ мортыӧлӧн пач-коА. Оо]ан- 
тор]асыс лоӧны пес]аснас. Оо]ӧм-]уӧмӧн мортлы 
пыр лоӧ лӧӧсавны асоыс пыщкӧс-пачсӧ,— соӧтыны 
став колан-бырӧм-тор]’ассӧ ас в1р-]а]-пыщкас.

Чужӧмоа№кувтӧч„ нем-чӧжыс, мортыӧ пыр 
воштӧ асоыс в1р ]а]сӧ. Быӧ вӧра»ӧм-вылӧ бырӧаӧ 
мы]кӧ-мынс1а асоыс вын ба шоныӧлун. Мортыӧ 
пыр, лун I во] вӧрӧ. Во]ын, узт^гӧн, мортыӧ вош- 
тӧ асоыс вынсӧ, шоныӧлунсӧ лолалӧмӧн, оӧлӧм 
уж,алӧмӧн, в!р-сӧн]асӧӧ ӧугӧывтӧг в1р вӧтлӧмӧн, 
кынӧм ёа оув]ас вӧрӧмӧн. Лунын, Лерт, выныӧ, 
шоныӧлуныӧ нӧшта-нг1н }онж,ыка в1з,оӧ. Меӧоа }'о- 
на выныӧ вошӧ уж,ал1гӧн. Выныӧ ӧа шоныӧлун- 
ыӧ артмӧ ас-в1р }’а}ыо. Сы-вӧсна сеооа 1 лоӧ в1р- 
}а}' бырӧмыс.

Машша}'ас, шуам-кӧтт, паракос1}ас-вылын, боо- 
тӧны пынсӧ, шоныӧлунсӧ пес-сотчӧмыо. Мортлӧн 
в1р-}а}ыс с1ч,-жӧ боотӧ вынсӧ ӧа шоныӧлунсӧ ас 
в1р-}а] сотчӧмыо. Сотчӧмыс-вӧсна мортыӧлӧн 1 лоӧ 
в1р-}‘а}’сӧ бырӧбӧмыс. Оо}ӧм-}уӧмӧн м1 став сотчӧм 
в1р-}а}'сӧ вьшбам, меӧ в1р-]'а}ыс оз ч1н, меӧ м1 огӧ}' 
омӧлтчӧ}, меӧ лоам вынаӧо, меӧ оз быр м1}'ан- 
пыщкыо шоныӧлуныс.

Мортыблыо в1р-}а} сотчӧмсӧ поз^ӧ кокнг1ӧа аӧ- 
ч,ыны 01НМӦН, опыт]ас вӧчӧмӧы. Та]ӧ Нт1гаын опыт- 
}'ассӧ м1 огӧ петкӧӧлӧ], йа] огӧ нуӧӧӧ оорл^сӧ сы-



]ылыо. Сы-]ылыо поятӧ лыЛДыны мукӧӧ Н71га]асыо, 
роч-кыв-вылын емӧо: „К а к  идет жизнь в челове- 
ческом теле“ , „Человек— машина“ .

Лолал1гӧн м1]ан сотчӧм в1р-]а] петӧ лолыскӧӧ 
щӧщ— пачыо щын-моз. Уж,ал1гӧн сотчӧм-в1р-]а]ыӧ 
петӧ щӧщ пӧоӧн. Кымын ]она мортыӧ вӧрӧ, кы- 
мын ]она уж алӧ,- сымын в1р-]а]'-сотчӧмыс лоӧ ]’он- 
Жыка. ]онж ы ка сотчӧм-вӧснаыс мортыӧлы лоӧ оо]- 
ны-]уны ]‘онжыка-жӧ. Кывтӧм-пемӧс]аслӧн в1р-]‘аӟ- 
сотчӥмыс мунӧ морт]аслӧн-моз-жӧ. ]она ужапыо,— 
шуам кӧт вурӧыо, ]она воштӧ асоыс В1р-]‘а]‘сӧ, ӧуг- 
ӧывтӧг муын коӧ]ыо1гӧн. С 1]‘ӧн -1 вурӧыоыӧ ӧугӧыв- 
тӧг пыр со]‘ӧ. Вес1г ӧт}1к сутк1-чӧж с1]ӧ оз вермы 
овны оо]тӧг. Ш оныӧ-ш ын, лунвыв му]асын, ыжыӧ 
з,ояув]ас (ч1ме]‘]‘ас) со]‘ӧны тӧлыоын ӧтчыӧ. Оо]ӧм- 
бӧрын на]‘ӧ ку]лӧны ӧа учгӧны. Омӧла вӧрӧмӧн 
на]‘ӧ еща вощтӧны асоыныс в1р-]а]нысӧ. Сы-вӧсна 
нз]ӧ--1 вермӧны ӧыр овны со]тӧг. С1з,1-жӧ шуам 
ош. Я,он» кузгтӧв со]‘тӧг ку]лӧ гуын, НтОНгалӧ асоыс 
лапасӧ. Гуын ку]л1гӧн с1]ӧ пыр уз;ӧ, воштӧ ассыс 
в1р-]а]‘сӧ зев еща. Сы-вӧсна 1 вермӧ овны оо]‘тӧг. 
Тулысын ош сасЬмӧ, тӧвбыӧӧн зев ]она омӧлгтчӧ- 
ма. СасЬмӧм-бӧрын ошкыб понс1ас ]‘она оо]ны-]уны. 
]она со]‘ӧм-]уӧмӧн бӧр ӧб]‘ӧ ]онмӧ— лоӧ важ-кос^.

Кыз,1 ]1тчӧны мӧба-мӧбыскӧб со]ӧм-]уӧмыс1 
ба выныб, м1 сы-]‘ылыо сорнг1там бӧрынжык. Ӧн1 
в1з,ӧс1лам, кущӧм оо]‘ан-]уан мортлы колӧ, мес1ым 
вылгбыны сотчӧмӧн бырӧм став в1р-]а]‘сӧ. Сы-вӧс- 
на ме(1-во](1ӧр колӧ бура тӧс1мавны мортлыо в1р- 
]а]‘сӧ.



II. Ну|дӧм-тор]асы& муан лоӧма 
в1р-]'а]ыс.

Морт-пыщкӧстӧ бура почгӧ в1т,ӧс1ны кулӧм мор- 
тӧс кырлал1гӧн (вунӧал1гӧн). Сек! м1 аӧт,ам: морт 
гырк-пыщкӧсын ем КЫ К вежӦС. Выл1 вежӧсыс шу- 
оӧ морӧс-вежӧсӧн. Сы-пыщкын ем оӧлӧм ӧа ты)ас. 
Ул1 вежӧсыс шуоӧ кынӧм вежӧсӧн. Сы-пыщкын: 
мус, кынӧм, оув]ас, вӧрщас, лоп, гас17 ӧа мукӧӧ 
тор)ас.

Гырк-пыщкӧстӧ тор)ӧӧӧ кык-пелгӧ, морӧс ӧа 
кынӧм вежӧс)асӧ, кыз1№ж-)а]а куч!к. С 1]ӧ куч1кыс 
шуоӧ морӧс кынӧмыо тор]ӧ(1ы& етенӧн (грудо- 
брюшная преграда— рочӧн-кӧ)..

0 1 Н М Ӧ Н  в1Ч,ӧбӧмӧн м1 вермам бура тӧбмавны 
мортлыо гырк-пыщкӧссӧ. Понӧам бура тӧӧны ту- 
рассӧ, ногсӧ, мӧӧа-мӧб ]1тчӧмсӧ, креп1тчӧмсӧ. Став 
с1)ӧ тӧӧӧмыс м1)ан лоӧ сӧмын-на ортсы тӧбӧм. 
Куш  ортсы тӧсЗӧмӧн М1 огӧ-на быӧтор гӧгӧрвоӧ). 
Мебым быӧтор-)ылыо бура гӧгӧрвоны, колӧ нӧш- 
та тсбмавны пыщкӧссӧ, мы]ыо с!)ӧ артмӧма ба 
кыз,1 лоӧма.

Пыщкӧскӧӧ тӧӧмаоны по%ӧ м1кроскоп-Нг1ма 
струмент отсӧгон. М1кроскопыб )она ыж,бӧбӧ в1ч,ӧ- 
ӧантортӧ. М1кроскоп-пыр-вКӧс1ӧмӧн м1 абз,ам став 
01нмӧн-а(1т,ытӧм-тор]ассӧ. Сы-пыр м1 ас1з,ам уна 
вылгтор. Меё-во)бӧр М1]анлы 01н-вылӧ уоӧ в1я,ӧс1ан- 
тор^аслӧн ӧтоама-луныс. Кӧд кыо, кӧд мы] гырк- 
пыщкӧсыо М1 вКӧблам мшроскопӧн, М1 абз,ам с1]ӧ 
ӧтоамалунсӧ. Абя,ам: Нг1нӧм абу ӧталгзща: ставыс



артмӧма зев уна, зев поснг! ловӟа-тор]асыо. С1]ӧ 
лов]а-тор|ыс шуоӧ кл^еточкаӧн (роч-ногӧн). Лыӧ- 
тӧм-щӧттӧм кл>еточка]‘асоыс артмӧма муан гырк- 
пыщкӧсын быӧтор, кл7еточка]'асыс-жӧ лоӧмаӧо лы- 
]‘ас, вем]‘ас, ]а), ежвыв куч1к, сК  воз,ӧ.

Клтеточказас быӧлаын абу-ӝӧ ч,1к ӧткос^ӧо. 
Ӧткос^ӧо-сӧ на]ӧ лоӧны со мы]‘ӧн: быӧ клгвточка- 
пыщкын ксчгер-ва-коАыо-ӧтӧор ем ]‘аӧра, сеооа быӧ 
клтеточка опӧ ас-олӧмӧн: оо]‘ӧ, \у'6, ас-пыщоыс ле- 
%ӧ ковтӧм-тор]‘ассӧ, лолалӧ, ]‘ывмӧ, кулӧ. ]ывмӧ 
тор]алӧмӦн. Кл»етоӵкаыс, ]аӧранас ставнас, ]‘укоӧ 
шӧр1, кык-пелтӧ,—-лоӧ кык клеточка, на)ӧ бара 
]‘укоӧны,— лоӧ №0 Л1 ӧа сК  воч,ӧ.

Велӧӧчӧм-]‘ӧз клеточка]‘ассӧ шу1сны лов]‘а к1р- 
П1Ч]‘асӧн. С уӧ лов]‘а к1рп1ч]асоыс лоасн течӧма 
(стрӧ]1тӧма) м1)ан став в!р ]‘а]‘тӧ, лы]‘аснас, ӧа еж - 
выв-куч1кнас. Сещӧм К1рп1ч]‘асыо-жӧ лоӧма, морт 
в1р-]а]‘ыо-ӧтс1ор, быӧ лов]‘а-лов, гырыо-кӧт} поонт!, 
ӧтмоза.

Ӧн1 М1 аӧч,ам, мы) лоӧ к;ъеточка. Клеточка I 
лоӧ став олӧмлы оурӧснас-панаснас. Понӧам-кӧ 
М1 бура тӧӧны, мы)ыо лоӧма с1)ӧ панасыс— кл^е- 
точка)асыс, сек! гӧгӧрвоана лоас быбтор.

Кыч,-нӧ М1 вермам тӧбмавны кл1еточка]ассӧ? 
Тӧбмаоан уж, бытшӧкӧ абу кокнг!. СН почгӧ шуны 
бура бумышттӧг.

Бура бумыштӧмӧн клеточка)аскӧб тӧбмаоан 
уж, 03 ло зев оӧкыӧ. Быблаын-сб клеточка]‘ас. 
Быблаын-ӧб на)ӧ омӧла тор)алӧны мӧба-мӧӧоыс; 
Клеточка]‘ас ӧткоб-коЛӧо, морт в1р-]‘а]‘ыо-ӧтс1ор^



ёыа лов]а-ловлӧн вес1г  му-вылын быс1ман-тор- 
]аслӧн (пу^аслӧн, турун]аслӧн). Сы-вӧсна клгбточка- 
]'ас,— кӧт? коӧлыо ~тӧймал1гӧн— м1 век веуна гӧ- 
гӧрвоам, мы]ыо лоӧма м1]ан в1р-]'а]ным. Уна велӧӧ- 
чӧм-]’ӧз ]она, ӧугӧывтӧг уж,алӧмӧн ӧн1 бура тӧӧ- 
малӧмаӧо, мы]‘ыо м1]ан лоӧма в1р-]а]ыӧ, ӧа мы]ыо 
артмӧмаӧо кл>еточка]асыс. ӦН1 1И1 бурщ ыка СЫ-]ы 
ЛЫ& в К ӧ б л а м .

М1 быӧӧн тӧӧам— быб лӧв]а-ловын ем ва. Ва- 
тӧг олӧм 03 вермы лоны. Ваыс I лоас меб-воч,ч,а- 
торнас М1]‘ан В1р-]'а]ын. Ваыс лоӧ меӧ уна. Боо- 
там-кӧт ]а]ыо,— ваыс ]а]'-пыщкын лоӧ 75 — 80% 
(в1Т пунт ]а]ын НтОЛг пунтыс лоӧ ва). Мӧӧ-тор лоӧ 
сов. Ставным м1 тӧбам: В1р м1]ан сола. Ваыо ӧа 
солыо-ӧтбор, кл>еточка-пыщкын ем нӧшта мукӧб- 
тор]ас. На]'ӧ сов-косЬӧо-жӧ. Сов)асӧн на)ӧс I шуӧ- 
ны. Сеооа ем кӧрт, лы]'ас-пыщкын— 1%веот, с1з,1 
воз,ӧ.

Ва, сов, кӧрт, 1%веот, йа мукӧбтор ывлавы- 
лын быблаын зев уна. Сӧмын кл>еточка-п1ын на)ӧ 
ас-кежаныс оз-на лоны лов]'а-тор]‘аснас. Наыо-кын- 
3,1 клгеточка-пшш (кос11 олӧ, вӧрӧ, ]ывмӧ, кулӧ), 
велӧ(1чӧм ]ӧз абз,1сны зев-уна выл>-тор]ас, на]ӧс 
шуӧны; гос]асӧн (рочӧн-кӧ— жир), белок]асӧн ба 
уг;ъбВ011]асӧн *). Ж1р, белӧк с1а угл>евос1 1 лоӧны 
лов)а-тор]аснас к;ъеточка-п1ын.

Мы]‘ -нӧ с1]ӧ белокыс? Курӧг-кол^к-пыщкыо 
]ежы(1ыс-1 ем белок. Путӧм когьк-пыщкын бело-

Роч кыв]ас.



кыс ӟугыӧ, Лхув]алыо-ва-кос1т. Кор колтктӧ понӧам 
пуны, мы^ӧн пучтӧӧан ваыс шоныштас, белокыс 
понӧас гуӧырмыны ӧа] сукмы^ы, сеооа васӧ пу- 
Ятӧӧӧм-бӧрын, лоас я,1к ]‘еж,ыб, сукмас, ваын оз- 
Н11н разав. Быӧ-о1кас белок курӧг-колтк-белокыӧ 
ещӧн-жӧ олӧ: сукмӧ шоныӧыо-ба, мы]ыо-с1а. Белок 
ем ежвыв ку«]'кын, ]а]ын, в1рын, нерв]асын. По- 
%ӧ шуны, белок ем быӧлаын морт в1р-]а]-пыщкын. 
Белокыӧ абу век ӧткоЛ: с‘1]ӧ вежлаоны оаммӧ.

М1 быӧӧн тӧӧам, кыя,5 вермӧ щыкоыны ]а] 
л>]бӧ кол>к. Щыкоӧмыс лоӧ белок-вежоӧмыс-вӧсна. 
Ш0НЫС1-1НЫН Лун-Мӧс -̂МЫО^Б! ]'а]ыс1, КОЛгКЫС! пон- 
с1асны С10МЫ НЫ , с1укмыны: ]‘а]ын, кол>кын белокыс 
вежоӧ. Белокыо лоӧны выл>-пӧлӧс-тор]‘ас. Белокыс! 
вежоыны вермӧмыс-вӧсна, кл>еточка-п1ын лоас 
меё-ыжыӧ, мес1 коланторнас. Белоктӧг кл>еточка 
03 вермы овны с1а]‘ оз вермы лоны.

Белокыс1 ем зев уна-пӧлӧс. Ас-пыщкӧс-оер- 
■вшс белок]‘ас абу прӧсте]‘ӧо; артмӧны зев уна- 
тор]‘ыо. Велӧс1чӧм-]ӧз с1ыр уж,алӧм-бӧрын сӧмын 
верм1сны тӧс1мавны, мы]]‘асыо лоӧ белокыс, На]ӧ 
белок-вӧчан-тор]‘асыслы оелсны н>1м ам1нок1слота. 
Лм 1нок‘1Слота абу зев уна-пӧлӧс. Лыс^сЬӧны кы г-ӧ- 
комын 0 !кас-амжок1слота. Сӧмын с‘1]ӧ кыя> ӧ-ко- 
мын-пӧлӧс ам1нок1слотаоыс, уна-ногӧн ӧтлааоӧмӧн, 
вермӧ лоны уна м1л>л>он выл>-пӧлӧс белок]ас, кы- 
я,1-та] н>екымын шыпас]асыо (кыя>-ӧ-комыныо) арт- 
мӧны уна-оурс кыв]‘ас.

Мӧс1-пӧлӧс-тор кл>еточка-п1ын лоӧны гос]‘ас 
( Ж 1р ) .  Гостӧ тӧс1мавны абу оӧкыс!. С1]ӧс быс1ӧн тӧ-



ӧӧны. С1]ӧ тӧӧчӧ, тыӧалӧ, тор^ӧӧчӧ вомын, кыв- 
вылын. Гос)асыӧ абу-Н71н белокыӧ-мынӧа. Госаӧ 
сеооа ас-о1кас тор^асыӧ ]она еща-1. Госын ем 
т 1тсерш ӧа к1сл9та]ас. М1 тӧӧам, ма]тӧг вӧчӧны 
госыо. К1слота]асыс госоыс ӧтлааоӧны шщелоч]ас- 
кӧӧ (кун]аскӧӧ). Госа-щщелоча ӧтлааоӧмоыс ! арт- 
мӧ ма)тӧгыс1.

Ко)м ӧӧ-пӧлӧс-тор клтеточкаын лоӧны уг;ъевоӧ- 
)ас. Углгевоӧ^ас олас-ногнаны с лоӧны тракм ал - 
коАӧо Лт̂ бӧ сакар-коӧтӧо. М о р т В1р-)а)ы н ем 1 тр ак- 
малыс 1 сакарыс. ]ӧлы н ем аслыс-пӧлӧс )ӧв-сакар, 
С'1Ч.-В0Ч,Ӧ,

Быӧ-лун м1)ан-воч,ын сувтӧ оо]ӧм-]уӧмӧн, 
ас В1р-]а]ыо тыртны бырӧм белок, гос ӧауглгевоӧ- 
]ассӧ. Оз почт щӧктыны вӧчны с1]ӧ уж,сӧ мӧӧ 
мортлы. Ве01г зев ӧыш мортлы-НгШ лоӧ оо]ны-)у- 
ны аслыс— тыртны ас-пыщоысбырӧм белоксӧ, гос- 
сӧ ӧа угл7евос1)ас. Оо]ны-]уны лоӧ чужӧмоан? кув- 
тӧч,. Сӧмын чужтӧч,, 9 тӧлыо, мам новлӧс1л1гӧн, 
кага-яорКлы (зарос1ыщлы) оз ков оо]ны-]'уны-Н71, 
лолавны-Н71 сек1 кага боотӧ ставсӧ мам в1роыс.

Оо]ӧм-]уӧм ]ӧзлӧн мунӧ уна-ногӧн. Ӧтч-пӧлӧс 
]ӧз оо]ӧны куш Н7ан7 с1а ырӧша картупел^, Зев-н^ш 
шоча оо]ыштласны ]а]'тӧ ба мы]кӧ чӧскы 1ж,ык оо- 
)ан-тортӧ. Та)ӧ омӧлт^к со]ан-тор]'асоыс на)ӧ ас 
в1р-]'а]ас вӧчӧны гос, белок, угл^евос! ӧа мукӧӧ—  
шоныс1лун кутӧмӧн, с1а вынӧн-сотчӧмӧн бырӧм- 
тор]ассӧ. Мукӧӧ ]ӧз («^ерт, озыр )ӧз) асоыс кы- 
нӧмнысӧ тыртӧны мес1-с1она оо]а1)-]уаннас. На]ӧ 
]енкола-гӧгӧроыс суз,ӧс1ӧны с1она оо]ан-]уан]ас,
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сы-]‘илыо пс^ӧ еокӦ г1жны уна л^^стбок. Сещӧм  
озыр-]ӧзыс асоыс оо]ӧм-)уӧмсӧ пуктӧны меЛ-вылӧ. 
Став олӧмыс налӧн куш  оо]ӧм-]уӧмын, чӧскыӧ, 
ӧона оо]ан-тор]асӧн асоыныс кынӧм тыртӧмын. 
Гӧл1-]‘ӧз— кӧтг, озыр-]ӧз— кӧт, омӧл^а Л71, бура-л.1 на- 
]ӧ оо]‘ӧны,— оо]ӧм-]уӧмыс мунӧ ӧтмоза, ӧТт1-тор-вы- 
лӧ: соӧтыны асоыныс в]р ]а]‘ыо сотчӧмӧн бырӧм гос- 
сӧ, бепоксӧ, угл7евос]]'ас ӧа мукӧӧ-тор]‘ас.

М1]ан кынӧм-пыщкын быӧ-пӧлӧс^ со]ан-]'уан 
ӧткосЗтаоӧ, в1р-]а]ӧ пӧрӧ. Чӧскыӧ с1а чӧскькӧтӧм со- 
]‘антор тӧс1ӧ сӧмын вомным,— кынӧмӧ везкалӧм- 
бӧрын чгскыс1-чӧскыӧтӧмыс1 веокос!!, мес1тыкӧ 
сео вермӧ лоны бырӧм колан-тор]‘ас: гос, белок, 
углтевоӧ с1а неуна колан сов]‘ас

Абу оӧкыӧ ӧн1 гӧгӧрвоны: оо]‘ан-]уан-тор]а- 
сыо гос, белок с1а углтевос! вӧчны абу кокн»! уж; 
унатор, уна струмент колӧ уж,сӧ бура нуӧс1ны.

Мес1-Б0]с1ӧр со]‘антӧ колӧ К14гӧртны. К'137Ӧртор- 
ӧс1 сӧмын вермасны оув-пыщоыс1 поснг1-в1р-сӧн]а- 
сыс1 кыскыны ас-пыщкас. Сеооа оо]‘ан-]‘уантӧ ко- 
лӧ кыз,кӧ-мы]‘кӧ ]‘ансӧс1ны, тор]ӧс1лыны. С1]ӧ тор- 
]алӧмыс лоӧ со кыз,!: со]‘антор]ыо колӧ ]‘ан- 
сӧс1чыны белокыслы, госыслы, углтевоӧыслы, ва- 
ыслы, С13, воз,ӧ. СК1, оо]‘ансӧ ]‘ансӧс1ӧм-бӧрын сӧ- 
мын, м1]‘ан В1р-]а]ыё бара вӧчӧ аслыс гос, белок 
ӧа углтевоӧ. Оо]'ан-тор]ын, шуам кӧт]а ]ы н , белокыс! 
ем зев уна. Сӧмын С1]ӧ  белокыс1 абу морт белок. 
Сы-вӧсна морт в1р-]‘а]'лы лоас ]‘она мыроыны ]а]- 
белоксӧ воштыны морт-белокО. Сещӧм-жӧ уж, му- 
нӧ госкӧс! с1а]‘ угл-евос1кӧс1.
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]она кокнг1с{ гырк-пыщкӦслы вакӧӧ ӧа уна- 
пӧлӧс сов]аскӧӧ. Валы ёа сов]'аслы оз ков веж- 
оывны, на]ӧс колӧ сӧмын боотны, ььекущӧм уж.на- 
ЛЫ 03 ков.

Ӧн1 М1 вермам шуны,.кыз,1 вежоӧны оо]ан- 
]уантор]ас. Меӧ-во]с1ӧр оо]ан-тор]асыс1 мес1 вӧл1ны 
к!гӧрӧо, меӧ верм1сны кыскыоны в1р-сӧн]асӧн, меӧ 
верм1сны тор]авны ас уна-пӧлӧс тор]ас-вылӧ, меӧ 
с1]ӧ ^ансалӧм тор]асоыс м уан В1р-]’а ]ным верм1с 
вӧчны бырӧм-в1р-]а]-жӧ. Та]ӧ уж,ыс ставыс вӧчоӧ 
гырк-кынӧм пыщкӧсын к1шечнт1кӧн. Мес1-воз.т.а оер- 
пасыс петкӧс^лӧ, кущӧмж,ык мортыс1лӧн гырк-пыщ- 
кӧсыс, кущӧм тор]асыо С1]ӧ ставнас лоӧма.

Гырк-кынӧм-пыщксс вом-пыщкӧсоанг асмог- 
петан-рочгӧз, лоӧ труба-косЗг. Вылыс-помыс труба- 
ыслӧн завосИтчӧ вомӧн. Вомыо м5 ас1з,ам п1н»]ас 
6а с1уд-вӧчан н»ерӧс1]ас. Вом-пыщкӧс помаоӧ гу- 
ран-кос^гӧн. С1]ӧ гураныс лоӧ нгылыштан-гуран 
([орш). Нгылыштан-гураныс оо)ан-]уансӧ то)ыштӧ 
нгылыштӧмнас со]ан-нуан трубаӧ (пищевод— ро- 
чӧн-кӧ). Оо)ан-нуан трубаыс вӧсн»! с1а) кутг, улЬ 
помыс ӧтлааоӧ ме^иӧк-кос!» кынӧмкӧс!. Оо]ан-)уан- 
тор, нгылыштӧмӧн оо]ан-нуан труба-пыр нуӧс1ӧм- 
бэрын, веокалӧ кынӧм-пыщкӧ. Кынӧм лоӧ морӧса- 
кыиӧма-тор)ӧс1ыо )а)а-куч1к-улын. Оо]ан-нуан тру- 
баыс мунӧ с1)ӧ куч1к-пырыс.

Кынӧм-пыщкосоанг оо)ан-)уан веокалӧ кы- 
нӧмоан» муныо вӧС№1-труба-кос11 оув)ӧ. Оув]асыс 
асмог-петан-розтӧч, пыр труба-коАӧо. Оув)ас кусн»а- 
оӧм)аснас тыртӧны пӧш 1&1 став кынӧм-пыщкӧссӧ.
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Оув-трубаыс кызтанас абу пыр ӧткоА, Кынӧ- 
мыо петӧм-бӧрын унж,ык оув]ыс лоӧ вӧсшӧ. 
Горувса оув]ыс лоӧ кыз. Кыз оув^асӧн на^ӧ 1 
шуоӧны.

Кынӧмоан» петан'вӧснг1 оув шуоӧ йаскык-чун!- 
ку ^та  &ув]ӧн. Кузттанас с1]ӧ лоӧ морт ӧас- 
кык чун^-куттта. Та]ӧ оув]ын ем роях С1]ӧ ро- 
Зтӧӧыс оув-пыщкӧ оо]ан-торӟаскӧӧ ӧтлааоны локтӧны 
муслӧн ӧа кынӧм-горувса ыж,ы(1-№ерӧӧлӧн-вӧчӧм 
сок^ас. с1аскык-чун;-куагта оув-бӧрын вӧснг!- 
сув^ыс нӧшта-на вӧс№1(1ж,ык йа куя1Ж,ык. Ку^танас 
лоӧ 2^2-3 сыв-кузтта. Ш уоӧ вӧонх! &ув]ӧн (рочӧн— 
тощая подвздошная киш ка). Вӧснг! оув-бӧрын му- 
нӧны сеооа кыз оуз)ас. Ме(1-воч,ч,а кыз оув]ысшу- 
сӧ 01НТӦМ оув)ӧн (рочӧн-кӧ— слепая кишка). 01н- 
тӧм оув-помас ем 1чӧТ1!к вӧсн71с171Н11к Нт!ч;ув-К0(1т 
оувтор (рочӧн шуоӧ— червообразный отросток сле- 
пой кишки). Оштӧм оувоангыс-кӧ с1)ӧ Н713,ув-ко(11 
оувтор]асвеокалас кущӧмкӧ чоры(1тор, лы-Лг! мы)-Л71, 
— сек1 С1)ӧ оувтор)ыс вермас в1омыны (аппенди- 
цит). Та)ӧ вюӧмсӧ бурс1ӧ(11гӧн в1оыо мортлы бол -̂ 
н1чаын вӧчӧны оператс!]'а. В1омӧм Н7Гз,ув-ко(17 оув- 
торсӧ вунс1ӧны 0 1НТӦМ оув-бер(1оыс. Вунс1ан-!нсӧ 
] 1тӧны бура вурӧмӧн. НтКув-кос17 оувторсӧ шыбы- 
тӧны ортсӧ. Та]'ӧ оператс1)а-вӧсна мортлӧн оо]ан- 
Ӟуак вежоан-уж, оз торкоы н^екущӧма. Нтп,ув-кос17 
оувтор мортлы ӧн1 абу колантор 4,1«. Коркӧ ва- 
жӧн ме(1-воз,з,а ]’ӧзыслы С1)ӧ оувтор]ыс вӧл! колӧ, 
сеооа с1]ӧ ӧнӧз,-на-1 кысоӧ, олӧ гыркас1. (Мы)-вӧс- 
на С1]ӧ оувторыс колӧ вӧл1 налы, поз^ӧ лыс^ӧтыны
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роч-Нг!га]асыо: «Первые люди на земле» с1а «Про- 
исхождение человека»-ыо.

01 Н Т Ӧ М  оувоант сеооа пукоӧ кыз гӧгӧртыо 
(обоӧочне]) оув. Ку)1м-ногӧн кус1нгтчӧмӧн с!]ӧ вевт;- 
•̂ ӧ став оув]ассӧ веокыӧлаӧороант, вылыоанг ӧа) 
шу]галаӧороан;. Помаоӧ обоӧочне)-оув ВбОКЫс! оув- 
)ӧн. Веокыӧ оув сеоса помаоӧ-нг^н асмог-петан 
розгӧн.

Со кущӧм уна тор)аса лоӧ мортыӧлӧн кынӧм- 
гырк-пыщкыӧ. Быӧ тор]а-тор гыркын вӧчӧ сӧмын 
асоыс ужсӧ. Оо]ан )уан-вежоан уж,-жӧ щӧщ ужа- 
лӧны вом-пыщкӧсса ӧул7в'"чан Н;ерӧс1)ас, мус ӧа 
кынӧм-горувса ыжыӧ №ерӧс1. На]ӧ отсалӧны гы рк- 
лы оо1ан-]’уантӧ В1р-]а]ӧ пӧртны.

Сеооа 03-1 ло Л^вӧ, тащӧм ыжыс! мащ1наыс1- 
кӧ (гырк-пыщкӧсыс!) понӧас щыкоавны с1а торк- 
оавны. Зев бур тӧлкӧн вӧчӧмыс-вӧсна— гыркыс! 
оз-на-ӧӧ ]она I торкоывлы. Бура олӧмӧн с1а бур 
оо]ан-]уанӧн с1]ӧ ужалӧ торкоывтӧг зев уна во- 
]ас. Омӧгь олӧмоамӧн с1а л>окнога оо]ӧм-]уӧм-вӧсна 
мортыӧ унаыо торклӧ с1а щыкӧс1лӧ кынӧм-пыщкс- 
сыслыо бур ужсӧ.

Ӧн! М1 оорнг1Тыщтам, кыз,! мунӧ со]ан-]уан 
вежоан ужыс вомын ӧа мукӧс! гырк-кынӧм-пыщса- 
вежӧс]’асын, мы]]'ас колӧны, меӧым с1]'ӧ ужыс бу- 
ра мунас.

I I I .  Эо^анлӧн В0 М -П Ы 1ДНӦСЫН вежоӧм.
Заво(1г1тчам оо]ан-]уан вежоан ужтӧ тӧс1мавни 

вомоанг, Вом-пыщкӧсса со)антор вежоӧмыс— М1]ан

'• П. Б. в Л Е1 Г «-с I 
ОБЯЗ.  Э К З .  I

( X  и



01Н-В0 ЯЫН. Меӧ-во^ёӧр оо]анторсӧ м1 п!нт]асӧн бура 
куртчапам, тор]ӧс1лам ба поснгӧблам— 1зам, меӧ м1 
с1]ӧе вермам кокнт^а нгылыштны. Кымын бурж,ыка 
тн;]асӧн уж,алам, сымын лоас бурн^ык. Кыв]ыб 
ӧтарӧ-мӧӧарӧ ]’ӧткалӧ со]антортӧ, мебым с1]ӧ кы к- 
нанлаборса п1н;-улас веокавлӧ. Нант-тор^ыб, оо]ан- 
тор]ыб регыӥ-ӧс1 нтебгӧ, рок-кос11 лоӧ, бул^-сора. 
Кыв^ыЛ вӧрӧ терыба, оо]ан-тортӧ ная,ӧнг1кӧн НгШ- 
Ятӧбӧ, ]окмыЛ;Тӧ, лептӧ ас-вылас. Мес1-бӧрын кы- 
пӧс1лӧ вылӧ ба шыбытӧ горшӧ. Мортыс! сещӧм №е- 
быб рок-кос11 оо]ан-торсӧ кокнт1ба сеооа Нгылыштӧ. 
Мы] м1 катгалам, бырж,ык-кӧ оо]ан-тортӧ вом- 
пыщкын аклгалам? Понс1ам-кӧ, шуам, м1 с1ыр курт- 
чавны, аклгавны ӟежыс1-Нганг, ]ежыс1 №ангыб каж1т- 
час м1]анлы ]умов. Суӧ сж1 I лоӧ. Тракмалсӧ нганг- 
оыс (нгзнгын ем тракмал) булглгыс! пӧртас сакарӧ. 
Со кыз,1 вежоӧ оо]ан-тор]ыс1 вом-пыщкӧсын с1улг- 
кӧс1 ӧглааоӧм-вӧсна. Мы]ла-нӧ, ескӧ, сещӧм веж- 
оӧмыс колӧ? Мы]-вӧсна м1]ан в1р-]а]ыс оз боот 
тракмалсӧ вежоытӧгыс— сакарас-пӧрттӧгыс?

Со мы]'ла: тракмалыс1-ӧс1 оз сыв, сакарыс1- 
ещӧн, кынӧмас!, сы-понс1а оув]асыо поснг1-в1р-сӧн- 
]асыб тракмалтӧ оз вермыны кыскыны ас-пыщ- 
каныс. Ме в1отавл1-Нг1н, кущӧм-колӧ лоны оо]ан- 
тор]ыс1лы, мес1ым бура мунас вежоан-ужыс гырк- 
пыщкаб: оо]антор]ыс, м1оа, меӧ вӧл1 сылыо.

Т]1акмалыс1 оо]ан-тороыс1, пӧрӧ сакарӧ; сек1 
кынӧмса с1а оув]‘асса поснг1-в1р-сӧн]ас сылыо-са- 
картӧ кокн1а кыскӧиы ас-пыщкас. Со мы^-вӧеиа 
колӧ тракмаллӧн ^акарӧ  пӧрӧмыс. Со мы]-вӧс:на



М13ан В1р-]'а]ыё оз боот тракмалсӧ вежоытӧгыс, са- 
карӧ пӧрттӧгыс.

С 1Я1-ЖӦ лоӧ картупелыо патӧка вӧч1гӧн ӧа 
кампет вӧч1гӧн. Картупел-тракмалсӧ пӧртӧны са- 
карӧ. Картупегьыо вӧчӧм пыгсӧ (тракмалсӧ) ва- 
сорӧн зев ӧыр пуӧны ыж,ыӧ бьвылын. ПугӧсИг- 
мозыс сетчӧ соӧтӧны ььеуна оерне) к1слота. Оер- 
не) к 1слотакӧс1 сорлалӧм-вӧсна пуӧмыс-вӧсна 
картупелыслӧн тракмалыс Нгӧж)ӧнг1кӧн пӧрӧ сака- 
рӧ, лсӧ патӧка,

В О М -П Ы Щ КӦ С Ы Н  0 0 )а Н Т 0 р  ОЗ КОВ ПУ%ӦС1НЫ №1 

сорлавны оерне) к 1слотаӧн. Колӧ сӧмын п1нг]асӧн 
бура куртчавны ӧа сорлавны ӧул^кӧс!. сЗулхЛ̂ ыс сео- 
оа тракмалсӧ пӧртас сакарӧ.

К ы о лоӧ вом -пы щ кас ӧугьл^ыс, кыя^ суӧ т р а к -  
малсӧ пӧртӧ сакарӧ? Мес1-вояяа серпасоыс М1 ас1- 
яам: вомын ем ку]1м гырыо Нгерӧс1)асӧн кы кн а н - 
бокас. С1]ӧ Нгерӧс1]асыс 1 лоӧны ёулг-вӧчан Нге- 
рӧс1]ас. Сеооа вом-куч1к-улас, та)ӧ Нгерӧс1)асыо-ӧт- 
ӧор, ем зев поснг! (м ж роскопӧн  тыс1алан) зев ун а  
с1улг вӧчыо Нгерӧс1)ас.

Б оотам -кӧ М1 ӧт}1к ыж,ыс1 ӧулг-вӧчыо Нгерӧс1 с1а 
весалам с!)ӧс гӧгӧрса ]а)оыс, Нгерӧс1ыс сек лоӧ 
пелыо-розг-кос1г. Т а щ ӧ м -н о гс а  Нгерӧс1]асыс, с1улг-вӧ- 
чан Нгерӧс11асыо-ӧтс1ор, ем нӧш та I мукӧс!. Ставы с  
на]ӧ шуоӧны роз1а-Нгерӧс11асӧн. Пелыо-роз)ыс1-моз- 
ж ӧ с1улг-рӧчан-нгерӧс1ыс1 ]уксӧ уна-тор^ӧ. Быс1-тор 
вӧчӧ с1угь. Вӧчӧм ӧулгЛгЫС мунӧ труба-кос1г-куага. 
С тав трубка)асы с сеооа ӧтлааоӧны ӧтг) кыз труб-
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каӧ. С1]ӧ кыз трубка-пырыс сесоа вом-пыщкас1 I 
локтӧ ёултЛтЫС став Нтерӧӧоыс.

Чукӧртам-кӧ М1 унж,ык буЛ^сӧ ба вНӧӧлам, 
абз,ам: С1]ӧ гуӧыр-ва-коӧт. с^улгьас! пӧшт}1 ста- 
выс ва. Сӧмын прӧчентж,ын (ооӧс1 - па]ыслӧн 
ж,ын]ыс) кущӧм-оурӧ сов]ас с1а белок)ас. С1]’ӧ 
белокторыс - вӧсна-1 бул̂ л̂ ыс! сеооа Лтув]'алыо, 
кЛте]-ко(1. с1улт-пю-кӧ кютыштны Нтеуна уксус, сек! 
белокыс тор]’алӧ, бултлтыс оз-НтШ ло Лтув^алыо, оз 
ло кгье]-кос1т.

Ваыо, сов]асыо ба белоктор]ыо-ӧтбор, булт- 
П1ЫН ем нӧшта зев еща кущӧмкӧ аслыс-пӧлӧс- 
тор. Я,1к аосӧ с1]ӧ-торсӧ булт-п^ыо оз вермыны]'ан- 
сӧӧны. С1]ӧ тор)ыс 1 ем тракмалтӧ сакараб пӧр- 
тыоЪкЗ. Ш уоӧ С1]ӧ булт-ферментӧн (рокӧс-оама). 
Зев ещант1к с^уЛт-фермент пӧртӧ зев уна тракмал 
сакарӧ.

Лов]а-лов]'аслыо в1р-]а]оыс поч.ӧ ас1а,ыны се- 
щӧм ферментсӧ уна. М1 бӧрынж,ык т?]ӧ оорнт^сӧ 
нуӧсИгӧн паныс1аоам-на накӧс!. Тракмаптӧ сакарӧ- 
пӧртыо булг-фермент лоӧ мес1-воз,з,а сещӧм фер- 
мент]‘ас-пӧвсын. Ӧн1 м1 тӦс̂ ам-НтТН, ӧт! во]т фер- 
мент вӧчӧ зев ыжыб вежоӧм. Меб уна фермент- 
]‘асыс лоӧ оо]ан-]уан вежоан ужын.

с1ул7-фермент вӧчоӧ ку]1м-гоз с^улт-вӧчыо Нте- 
рӧб)асӧн. Ӧн1 м1 тӧбмалам, с̂ ул. - вӧчыо №е- 
рӧс1]ас ставнысӧ вӧчӧны ӧткос11 бул., алг1 уна 
пӧлӧсӧс.

Та]'ӧ тӧс1мал1гӧн колӧ вӧчны со-мы]: быб №е- 
рӧс1ыо колӧ тор]ӧн боотнр! ВӦЧӦМ-ӦуЛтСӦ. Вом-пыщ-
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кӧсын ӧугыгыӧ став Нгерӧӧоыс ӧтлааоӧ. Сы-вӦсн^ 
быӧ-иерӧӧыо тор]ӧн с1ул>тӧ ӧоз]ӧ чукӧрт1гӧн лоас 
вӧчны оператс1]а. Чукӧртам тор]ӧн быӧ ӧул;-нерӧ- 
ӧыо ӧул]ассӧ понлыо. М1 тӧӧам, быӧ нерӧӧыо 
ӧул;Л7Ыс1 понлӧн локтӧ вомпыщкӧсас, мортлы^моз- 
жӧ, вӧсн;1(^1Н;1к трубка-пыр. С1]ӧ трубкаыслыо вом- 
пыщкӧ петан помсӧ велӧс1чӧм-]ӧз весалӧмаӧо гӧ- 
гӧрса - ]'а]сыс с1а петкӧс1ӧмаӧо ортсӧ (вщӧӧ 2 
оерпас).

1. 1ӦуЛ; ВӦЧЫО № 6- 
рӧӧ.

2. ӧулг петан-ту] 
вӧсн;1с1;1к трубка.

3 ӧул;-петан труб • 
каыслыо помсӧ пет- 
кӧбӧма ортсӧ.

4. (1ул;-петан рот,- 
бшӧ кбрталӧмаӧо 
боз, бул;СӦ чукбрт- 
ны.

2-06 оерпас.

Трубка-рот;Оыс петӧ з,1'к  тор]ӧн сӧт. с1ул; ӧтж  
с1ул;-вӧчан Н;ерӧс1ыо. с1ул;-петан ро%-с11нас кӧрталӧ- 
маӧо ӧоз. сЗул;Л;ЫС С1]ӧ с1оз]ас сеооа I чукӧрмӧ. 
Таз,1 по%ӧ чукӧртны <ЗуЛ;Тӧ бькЗ с1ул;-Н;ерӧс1ыо 
тор]’ӧн.

Тор]ӧн чукӧртӧм (ЗуЛ;СӦ в1с1лал1гӧн велӧсЗчӧм- 
Зӧз ас1з,ӧмаӧо со-мы]: пел-гӧгӧрса-нерӧсЗ оетӧ еща- 
нш ӧга  с1ул;. Ферментыс сен зев уна. Кыв-горувса

4

19



ӵерлы-горувса с1уЛг-зӦӵан №ерӧс1]‘аспбн с1улЛ;ь1С 
Мӧс1-ногаж,ык. с1ул;-п1ас ферментыс еща, сӧмын 
уна Нг1Л>ӧгыс.

Т а щ ӧ м  оператс!]асӧ вӧчл 1сны пон-вы лы н. 
Ку]1[«1нан-гоз ӧул>-вӧчан-Нгерӧс1]асоыс пер]1л1сны 
ӧулгсӧ. Сек1 позтӧ вӧл1 аӧа,ыны с1улг-вӧчан н>ерӧс1- 
]аслыо уж,сӧ, ӧтпыр]ӧ ставны слы о.Сек! казталюны; 
ӧт}1 нерӧс^ыс с̂ ултСӧ оз оет пыр ӧткосЬӧс ёа] пыр 
ӧтмынс1а. с̂ ултЛтЫС вежлаоӧ оо]ан-^уан-оертт!.

Мес1 ун а  с1ул; вом-пы щ кӧсӧ локтӧ кос-1а] оо- 
]1гӧн. с11ерт-ӧс1, с1]'ӧ с1я. 1 колӧ. Кос-]'а^тӧ бура ёул;- 
лӧн Н;ебя;ӧ(1тӧгыӧ он-ӧӧ 1 вермы нгылыштныс!. С ео- 
оа кос ]еж,ыс1-Нганг-вылӧ (ЗулгЛгЫӦ локтӧ с1я,-жӧ зев 
уна. Кос-нгангыб-ӧб о з-ж ӧ  Нгылыштчы ]Она н еб - 
ТгӧбтӧгысЗ. В атӧ  ]‘у1гӧн булгЛгыб вом-пыщкас1 оз лок  
Нгекущӧма. ]ӧв ]'у1гӧн (ЗулгЛгыб вом -пы щ каб локтӧ  
зев уна, кос-]э] ба кос ]'еж,ыб-нгангтӧ оо]1гӧн-бо- 
ры о-на у н ж ы к. ]ӧвтӧ-ӧ(3, ва-моз-жӧ по%ӧ ]уны-с1а, 
мы]-вӧона-нӧ, еокӧ, булгЛгЫС локтӧ ]ӧвсӧ оо]1гӧн 
вом-пы щ кас зев уна? С1]ӧ лоӧ со-мы]-вӧсна: кы - 
нӧм -пы щ кӧ веокалӧм-бӧры н ]ӧлыб пы ры о-пы р-жӧ  
шуягӧ. ]ӧлыс1-кӧ абу сорлаоӧма (ЗулгЛгЫСкӧӧ, сек1 
с1]ӧ шуягӧ ба пукоӧ кы нӧм -пы щ кы н зев топыс! 
шмак]'асӧн. С ещ ӧм , топыб ш макӧо, ]ӧвлӧн вежоӧ- 
мыс кынӧмын мунӧ зев омӧлга. ]ӧлы(3-кӧ бура сор- 
лалӧма (Зулгкӧб,— усӧбыч черлы-горувса-Нгерӧ(3-Нг1- 
Лгӧга (ЗулгКӧс!,—-сек! кынӧмасЗ шуягӧм ]ӧв-ш м акы с  
)3 ло топысЗ, лоӧ вата-ко(3;, Л;1бӧ вылг-уоӧм лым- 
ко(3;, сЗтерт сещӧм ]ӧлы(3лӧн кынӧм-пыщкӧсас! веж -
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оӧм-уж,ыс мунӧ бурж,ыка с1]ӧн сеооа ]‘Ӧвтӧ оо]1гӦн 
]'она I локтӧ ӧуЛгЛтЫӦ вом -пы щ каӧ.

П онӧам -кӧ ' М1 ӟуны сола-ва, ӧуЛ)-п1ын фер* 
ментыс ӧа] №1Л;ӧгыс лоӧ зев еща. Сек1 ӧулгЛгЫС 
сӧмын пож]алӧ вом-пыщкӧссӧ. Пож]'авнытӧ-ӧӧ по- 
т,ӧ 1 ваӧн. Ва-коӧх сек! \ лоӧ воан ӧултЛтЫС. Пон- 
лыкӧ вом-пыщкас пуктам лыа, сылӧн сещӧм-жӧ, 
ва-коӧг ӧуЛ) локтӧ лыа-вылас. Лыаыӧ-ӧӧ абу оо- 
]ан-тор, ӧа]' вежны сео Н х ем то р . Сы-вӧсна вом- 
пыщкӧсӧ лыасӧ пож]авны локтӧ ва-коЛ ӧул,, оз 
лок со]антор-вежны-ту]ан-ӧулг. Понлы-кӧ вомас 
07]'ам 1з]ас, сек1 ӧулгтьыс оз лок Нгӧ'б1. 1зтӧ -ӧ ӧ  п о -  
Я)ӧ сӧмын оӧлыштны, ӧулг вдтӧг. Сы-вӧсна ӧуЛ)- 
Л;ЫС 0 3  I лок.

Таа.( вежлаоӧ (^уллгыӧ оо^ан-^уан-оерт!. Кос11- 
нӧ, еокӧ, с1з,1 бур тӧлкнас вом-пы щ кӧсӧ ӧз'Л;-ло- 
ктӧмыслы ш ӧалӧ ӧа веокӧӧлӧ?

Вом-пыщкӧ (ӧул;-локтан бур уж,ыс кокн;1а 
торкоӧ, вун(ӧам-кӧ м1 ]ур-вемоанг ььерӧӧ-пыщкӧ-лок- 
тыо везсӧ. С1]'ӧ вез]'ыс лоӧ с1ул;-вӧчан-уж. ту]с1алыо 
с1а 1н(1алыо №ерв. Понлыо-кӧ м1 с1]'ӧ нервсӧ вун- 
(ӧам, сек1 (1уЛ;Л;Ыс1 вом-пыищас локтӧмыо пырыо- 
пыр с1угс1ас. Вом-пыщкас поя;ӧ пуктыны ]а]-Л;!, 
]'ӦВ-Л;1, ]'еЖЫ(1-Н;аН;-Л;1, — (1уЛ; 03 П0НС1Ы ЛОКНЫ ЬЬӦТ;!. 
Лун-ку]'1м-мыот11 (1уЛ;Л;ЫС бӧр понс1ас локны,сӧмын 
ВОШӦбур-ТӦЛКӦН ЛОКТӦМЫС. с1уЛ;Л;ЫС понс1ас петны 
(1уг(1ывтӧг, оо]ӧ-Л;1, оз оо] — ӧтмоза. Сещӧм тӧлк- 
тӧг (1ул;-петӧмыс кысоӧ вежон-мӧ(1. Сеооа ӧул;- 
вӧчан-Н;ерӧ(1]асыс понс1асны щыкоыны с1а] о1о- 
масны 3,1 кӧз,.

21



Ӧи! м! ас1т,ам: ӧул-вӧчан-нерӧӥ^аслӧн бур- 
уж,ыс ]1тчӧма Нгерв]ас-пыр ]ур-вемкӧӧ. ]ур-вемоан. 
1-ьерв-пыр Нгерӧӧӧ локтӧны щӧктӧм]'ас. Кыа,1-нӧ еокӧ 
]ур-вемыс тӧӧӧ, мы] колӧ ӧа кущӧм щӧктӧм-1нӧӧм 
колӧ оетны н.ерӧс1лы? Кьг=!,1 ]ур-вем тӧс1ӧ, мы], ку- 
щӧм оо]‘ан вом-пыщкын?

1чӧт}1к опыт-вӧчӧм бара шс1ас м1]анлы бур, 
веокыӧ воча кыв муан ^уалӧмлы, Колӧ сӧмын 
кывоанг ӟур-вемӧ мунан везсӧ-н>ервсӧ вунӧыны. 
Нхерв вунӧӧм-бӧрын бур тӧлкӧн 1нс1алӧм вом-пыщ- 
кӧ с1ул7-локтӧмлы вошӧ. с1ул.лгыс понӧас локны сӧ- 
мын тӧлктӧг,— л.окнога.

Бура нуӧс1ны вом-пыщкӧ с1ул.-локтӧмсӧ ]ур- 
вемным м1]ан с1з,1-жӧ тӧс1малӧ о1н-веокӧс1лан-н.ерв- 
пыр с1а ныр ыса-н.ерв-пыр. 01н]‘ассӧ-кӧ понлыо 
тупкалам с1а ]а]Сӧ-кӧ сӧмын оетам 1савны, сек1 
сылӧн с1ул.л.ыс вом-пыщкас понӧас-Н11н локны. 
1салан-ььерв-пырыс понлӧн ]'урвемыс кач.ал1с-н.1н 
]а'] оетӧм-]ылыо. Ылысант-кӧ ]а]сӧ петкӧӧлыны, ӧул.- 
Л.ЫС пон]ыс1лӧн вом-П1.1Щкас понс1ас-жӧ локны. Се- 
к1 ]урвемыс сылӧн тӧс1ӧ оетан-тор-]ывоыс о1н-н»ерв- 
пырыс. Кор м1]ан оумалӧ кынӧмным, сек1 оо]ан- 
вылас1 куш-в1ч,ӧ(1лӧм-вӧсна, вео1г со^ан-ӟывоыс куш- 
ӧумыштӧм-БӦснаыс, вом-пыщкӧ локтӧ с1ул.. О ж - 
н.ерв-пыр с1а 1салан-н.ерв-пыр м1]ан ӟурвемӧ локтӧ 
]уӧр оо1ан-]'ывоыс. С1]'ӧ ]уӧрыс сувтыштлӧ н.ес1ыр- 
кежлӧ ]ур-вемӧ, сезоаьь сеооа, щӧктӧмӧн, мунӧ 
н.ерв-пыр с1ул.-вӧчан-н.ерӧс1ӧ. С1з,кӧ ]урвемы(1 щоктӧ 
н.ерӧс1лы вом-пыщкӧ оетны ӧул., шӧӧ кущӧм с1ул. 
ӧа]' унаӧ.
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М] ас1-̂ ам: оо]ӧм-]'уӧм-]ылыо ]ур-вемӧ ^уӧр му- 
нӧ Ӧ1}1 ту 1ӧӧ. ]ур-вемын ӟуӧрыс мы]кӧ-мынӧа олыш- 
тӧ, сеооа нгбрв-пь:р-щӧктӧмӧн мунӧ н>ерӧӧӧ мӧӧ- 
ту]ӧӧ, Мӧӧ-ту]сӧ, ]урвемоан7ЫС щӧктӧмӧн нерсӧӧ- 
локтан ]уӧрсӧ, велӧӧчӧм-]ӧз щуӧны рефЛтексӦн.

Гырк-пыщкӧсын рефл^ексыс уж,алӧ оо]ан-]уан 
мунан ту]]асас, ставас. Шн^асӧн вом-пыщкӧсын 
бура ӧул;кӧё сорлалӧм ооӟан-]уантӧ рефл7екс-]'уӧр- 
пыр оо]ан-]уан нылыштоӧ трубка-пыр (горщ-пыр) 
кынӧмӧ.

Кыз,1-нӧ с1]ӧ артмӧ?
Нылыштан-гуран куч 1кса нерв]ас ]уӧртӧны 

]ур-вемтӧ оо]‘ан-]ывоыс. ]ур-вемоаныс нылыштан- 
гуран-ӟа]ас (мускулас) локтӧ щӧктӧм ]уӧр. С!]ӧ 
щӧктан-]уӧрыс-вӧсна нылыштан-гуранса мускул- 
]асыс то]ыштӧны оо]антӧ оо]'ан-]уан-трубкап1ӧ, 
трубкаоыс сезоа то]лалӧмӧн пыр воштӧны здк кы- 
нӧмӧя,ыс. Кынӧмӧ-ӧӧ веокалӧ оо]аныӧ ку]'л1Гӧн- 
со]1Гӧн I увлан-]‘урӧн-сулал1г оо]‘1Г-]у1гӧн-1. С1т,-кӧ 
оо]ан тор]ыӧ горшоаныс оз ачыо уо, оо]ан-нуан- 
трубкаыс то]лалӧ с1]ӧс кынӧмаӧ.

Таз,1 веокалӧ со]‘ан-]уаныс1 кынӧмӧ. Кынӧмын 
оо]ан-]уан-тор]‘ас паныӧаоӧны мӧс1 оо]ан-вежан-уж, 
нуӧӧыокӧӧ-нш кынӧмса соккӧӧ.

IV. Кынӧмын бО]ан-]уам вежеан ун^.
Кынӧмын оо]‘ан-]‘уан олӧ ӧыр-кос!!. Оо]ан-]у- 

ан сетчӧ чукӧрмӧ уна. Уна ср]ыо с1а уна ]уыо 
во]тырлӧн кынӧмыс ]ешщӧ-шн ыж,ыб. Ш сркоЛ -
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(^ем муж!к]аслӧн кынӧмӧ тӧрӧ 8 тув ва^ нывба- 
ба]аслӧн 5 тув. Уна ща] ӧа сур )уыо]аслӧн кы- 
нӧмас тӧрӧ веӧраж,ын ӧа] унж,ык сур Лг1бӧ ща^.

Мы^ вӧчоӧ кынӧмын со]ан-]'уанкӧс1?
Важӧн велӧӧчӧм-]ӧз вӧл1 ча]тӧны, кынӧмса 

уж,-пӧ мунӧ таз,1: кынӧмыс пӧ ]она вӧрӧ. Вӧрӧм- 
нас-пӧ кынӧм кучшыс воча н^ртчӧ ӧа сК ! оо]а- 
ныс, 13К1-улын-моз, пос№ӧӧчӧ, 130Ӧ, к^з^ӧрмӧ. Кор- 
ПӦ С1]Ӧ ЛОӦ К1ЧгӦр1Н71К, рОК-КОс1г, СеК1-ПӦ С1]Ӧ кы- 
нӧмоаььыс то]ыштчас вояӧ, оув^ӧ. На]ӧ вӧл! ча]- 
тӧны кынӧм-пыщкӧсса ужтӧ вом-пыщкӧсса уж - 
коЛӧн-жӧ. Кор-пӧ кынӧмаӧ оо]ан-тор]ыӧ абу, се- 
К1-ПӦ куш кынӧм-кучж воча-Нг1ртчӧмыс-вӧсна 1лоӧ 
кынӧм оумалӧмыс.

Зев-жӧ-Нг1н, еокӧ, важӧн сеооа мукӧӧ велӧӧ- 
чӧм ]ӧз каяалӧмаӧо: кынӧмыӧ-пӧ оз сӧмын пос- 
Нгӧӧлы ӧа К1яӧрт оо]антортӧ. С1]ӧ-пӧ со]ан-тор]а- 
сыслыо вежӧ щӧщ пыщкӧссӧ. Вылыо лыотӧм веӧ- 
ра-]ӧв-п1ӧ-кӧ оу]ан муртса-начкӧм кукаилыо кы- 
нӧмсӧ, ]ӧлыс пырыо-пыр-жӧ ставнас шуяас. С К- 
кӧ кынӧм-пыщкас ем кущӧмкӧ ]ӧв-шуяӧс1ан-тор. 
Сеооа ]а]ыӧ вом-пыщкӧсын п!№]асӧн куртчааӧм- 
вӧсна ӧа аклгалӧм-вӧсна оз-на-жӧ ]она вежоы. 
Кынӧм-пыщкӧсын олыштӧм ]а]тӧ оз-н!н поят тӧӧ- 
ны ььекыяь ]а]ыс1 кынӧм-пыщкӧсаӧ пӧрӧ к!ягӧр1- 
Нт1К рокӧ. Сещӧма ]а]лӧн вежоӧмыс, сЬерт, озвер- 
мы лоны кынӧм-куч1к воча-нт^ртчӧм-вӧсна.

Ӧ'Б1 велӧӧчӧм морт боотчӧма тӧӧмавны, кы- 
3.1 лоӧ кынӧмын ]а|-вежоӧмыс. Боотӧма с1ӟӧ пос- 
№1 роз.0 0  езыоыо вӧчӧм трубка^ас. Трубка]ас-пыщ-
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кас лӧ(1ӧма ]г.] Аг оетӧма Нгылавны кывтӧм пе- 
мӧс]аслы. Меӧ вом-пырыс-жӧ трубка]ассӧ погас 
бӧр кыскыны, трубка]ас-помас кӧртавлӧма шӧвк 
ку г  сун11с]ас. Час куӟ1м-мыот1 сун;1сӧӧыс пемӧс- 
кынӧмоыӧ трубка]астӧ кыскалӧма бӧр. Трубка^ас- 
пыщкаӧ ]'а]ы(1 абу колхӧма. Кынӧмын ю̂ ^̂ ӧр̂ Нг̂ к- 
рӧкӧ-пӧрӧм-вӧсна трубка-ро%]асӧӧыс ставыс пе- 
тӧма.

Суӧ велӧӧчӧм мортыс вӧл! арталӧ сК 1: кы- 
нӧм-пыщкӧсын-кӧ-пӧ оо]ан вежоӧ кынӧм-куч1к 
воча-Н71ртчӧм-понсЗа сӧмын, сею-пӧ трубка-пыщ- 
кӧсса ]а]кӧё вемтор ез вермы лоны— ]а]лӧн, ео- 
кӧ, ез ло некущӧм вежсӧм. Кынӧм-пыщкӧсса сок- 
]'асыс-вӧсна-кӧ-пӧ вежоӧ,— трубка-пыщкӧсса ]‘а]'ыс1 
вежоас. Трубка]астӧ кынӧм-пыщкӧсоысЗ кыскӧм- 
бӧрын велӧӧчӧм мортыс! казгалӧма: кынӧн-пыщкӧ- 
сас1 ]аӟы(1 вежоӧ оо]ан-к1згӧртыо-сыв(1ыо-ва (сок)- 
вӧсна.

Та-бӧрт! велӧс1чӧм-)ӧзыс1 понс31сны тӧс1мавны 
оз-ӧ-позг кынӧмса оо]ан-к1згӧртыо-сывсЗыо-васӧ су- 
ЯӧсЗны кынӧмоыс з,1к аосӧ. Суз,ӧс1ӧны вӧл! уна- 
ногӧн. Оетасны вӧл1 пемӧслы Нгылыштны сунг1- 
сӧн-кӧрталӧм-губка. Бӧр-кыскӧм-бӧрын губкасӧ 
вӧл1 пыт,ыртасны. Сӧмын губка-п1ас кынӧмса оо- 
]‘ан-к13гӧртыо-сывс1ыо-ваыс оз вӧл! лок. Пыяыртас- 
ны ВӦЛ1 куш кынӧмса нгшӧгсӧ. МукӧсЗыс пемӧстӧ 
оо]1г-кост1ыс ВӦЛ1 начкасны с1а пер]'асны сылыо 
кынӧмсӧ. Сӧмын С13.ТӦ вӧчӧмнас!, кынӧмса оо]ан- 
к1згӧртыо-сывс1ыо-ваыс вӧл1 сорлаоӧма оо]аныскӧс1-
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с1а, оз-жӧ почг вӧл1 тор]ӧс)ны з,1к аосӧ, оо]ан-к1- 
%ӧртыо-сывс1ыо-васӧ.

Уна-ногӧн нокоӧм-бӧрын Л7е№1нграӧса роч-ве- 
лӧсЗчӧм-морт, 1. П. Павлов, верм1с суз,ӧс1ны кы- 
нӧм-пыщкӧсса оо]антӧ К14»ӧртыо-сывс1ыо ватӧ тор- 
]ӧн, ч,1к ассӧ. Суч,ӧс1ӧм-воа,вылас Павлов тӧӧӧ-нг1н 
ВӦЛ1 со мы]: кынӧм-берс1са №ерӧс1]асыо кынӧмса 
оо]'ан-К1%ӧртыс-сывс1ыо-ваыс1 локтӧ кынӧм-пыщкӧ^ 
оо]'ӧм-с1ыр]1ыо-ӧтс1ор, оо]‘ӧм-воз,вылас. Ос)]аныс вом-
ПЫЩКӦСЫН Н а СӦМЫН-а, КЫНӦМЫН ' СОКЫС Л0Ӧ-№ 1Н;

Павлов артал1С сК!: меӧ-пӧ пемӧсыс оо]ансӧ с1ыр 
куртчалас с1а акл^алас, сӧмын-пӧ оо]ан-тыр]ыс 
мес1 03 веокав кынӧмас. Сек1 пӧ кынӧм-пыщкас 
пемӧслӧн чукӧрмас зев уна кынӧм-пыщкӧсса сок. 
С11ӦС-ПӦ сеооа лоас кок№1-№1н суз,ӧс1ны. С 1ч,! арта- 
лӧмӧн Павлов оо1ан-нуан-трубкасӧ(пищевод)пон- 
лыо щӧрӧс1ыс вунс1ас. Кыкнан-вун(1ӧм-пом)ассӧ 
петкӧс1ас ортсӧ с1а вурас куч1к-берс1ас. Пон]ы(1- 
лӧн голга-щӧрас лоӧ кык розт. Ӧт! розтыс нуӧ гьы- 
лыштан гуранас ӧа вом-пышкас, мӧс1 рочтыс кы- 
нӧмас. Сеооа понлы оетас ']а}. С1)ӧ куртчалас с1а1 
нгылыштас,— сӧмын ]а]ыс1 оз веокав кынӧмас,— 
голга-рочгӧс1ыс уоӧ ортсӧ (в1я,ӧӧ1 3-ӧс1 оерпас).

Пощыӧ )а)-торнас1 мыроас зев с1ыр. Унаыо 
с1]ӧс Нтылыштлас, кынӧмас сӧмын оз веокав ьье- 
кыщ. Тадтӧ вер(11гас1 пон]ыс1лӧн кынӧмас кынӧм- 
са-сӧкы(1 чукӧрмас велт уна. Кыщ, еокӧ, с1]ӧ сок- 
сӧ сетыо перӟыны? Павлов вӧч1с со кыд: кынӧм
ортсы-ежыв куч'1кас (1а )а!ас вӧч1с рочг, сещӧм-жӧ 
рочгтор ВӦЧ1С кынӧмас. Ортсы-розгСӧ 6а кынӧм-

26



роятСӧ з1т1с трубкаӧн. С 1]ӧ трубка-пырыс сеооа 1 
П0 НӦ1С во]тавны ӧоз]ӧ кынӧмса-сокыс. С^ӧ труб- 
ка-пырыс-жӧ ВӦЛ1 щӧщ понсӧ верӧӧ, меӧым с1]ӧ 
щыгла 03 кув. Тащӧм оператс1]асӧ Павловыӧ вӧч- 
л1с уна понлы. Пон]асыс унж,ыкыс колш ы з,он7- 
в1з,аӧо да] оетӧны вӧл! зев уна кынӧмса-сок.

I

З-ӧӧ оерпас.

Таз,1 ло1 суз,ӧӧӧма я,!к кущ аосӧ кынӧмса- 
соктӧ. Сы-бӧрт}1 велӧӧчӧм ]ӧз верм1сны бура тӧӧ- 
мавны кынӧмлыо оо]ан-вежсан-уж,сӧ, кыз,1 кынӧ- 
мыс вежӧ уна-01'кас оо;ан]'ас-ӧа.

Кынӧмса-сок-пыщкын меӧ унаыс ва. Сӧмын 
мукӧӧ-пӧлӧс-тор]асыс ӧул^лтын-ӧорыо кынӧмса-со- 
каӧ лсӧ унж,ык. Кынӧмса-сокыӧ ӧул^оыӧ ]она сук 
с1а] сеооа сен ем нсшта сол^ане] к1слота. Фермент-
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]ас, шугӧс1ыо-тор]ас, кынӧмса-сокасЗ ӧултлаӧ-ӧорыо 
унж,ык-жӧ. Кынӧмса-сокын лоӧ кы к-о1кас фермент. 
Ӧ^в^к ферментыс лоӧ белок вежан, мӧбыс—]ӧв ве- 
жан фермент,

Кынӧмса-соклӧн оо]ан-]уан вежан-уж,ыс абу 
ӧтоама бул^Лгӧн со]ан-вежан ужкӧб. Ме в1отавл1- 
№1н, бул. ферментыб, М1са, сӧмын тракмал пӧртӧ 
сакарӧ, ба ас-нтшӧгнас отсалӧ оо]ан-торсӧ бура НтЫ- 
лыштны. Кынӧмса-сокыб тракмалтӧ оз вӧрз>ӧс1 н>е- 
кущӧмэ. Став ебӧсыс кынӧмса фермент]аслӧн му- 
нӧ белок-вылӧ,— белок-оо]ан]асыс-вылӧ: ]‘а]-вылӧ, 
К0 Л7К-ВЫЛӦ, ]ӧв с1а черьвылӧ. Нгангын с1а грабвыв- 
пуктас]асын белокыб ещажык.

Белок]асыс1 кынӧм-пыщкаб (]ӧвбелокыс-ӧт- 
с1ор) веокалӧны сывтӧг, ӧтгус1ырӧн. Кынӧмса-сок- 
лӧн-фермент]асыслӧн меб-воя,з,аужыслоӧсещӧм бе- 
лок]ассӧ сывс1ыны, вӧчны накӧб с1]ӧ-жӧ, мы] бул>- 
фермент вӧчӧ тракмалкӧб— сывтӧм тракмалсӧ пӧр- 
тӧ сылан-сакарӧ.

Велӧс1чӧм ]'ӧз, кынӧмса-соклыо со]'ан-вежан- 
ужсӧ буржыка тӦс1малӧм-вӧсна, понсИсны в1з,ӧс1ны 
С1]ӧ  ужсӧ о^веклӧ-боз^ас-п^ын. На]ӧ вӧч1сны сещӧм 
опыт; стӧкан-пыщкӧ пукт!сны пуӧм курӧг-колтк- 
лыо белоксӧ (]ежыс1сӧ), сы-вылӧ— кынӧмса-сок, сео- 
оа стӧкансӧ сувтӧс11сны шоныс1-шӧ,— морт-пыщкӧс- 
са-кос1г жӧ шоныбыс Нгес1ыр-мыот1 белокыс пон- 
с11с ПЫКТ1Г-М03 ыжс1ыны, сеооа ло1 вата-коӦ! ӧа] 
]'угыбн<,ык. Сы бӧртт! белокыс1 наз,ӧнт1кӧн понсИс 
сеооа сывны с1а] сыл1с з,1кӧз,. Сӧ-кущӧм уж  вӧчӧ 
кынӧмса сокыс! чшан колтк белоккӧс!. Кынӧмса-
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С0К-П1ЫН оо]ан-торлӧн вежоӧмыс вермӧ лоны быӧ- 
лаын, меӧ сӧмын вӧл1 тырмымӧа, колан шоныӧ- 
луныс-а. Белок-пысЬӧИ-кӧ .̂1 стӧканӧ пуктам гос л?!- 
бӧ тракмал, сек1 н>екущӧм, вежоӧм оз ло. Кынӧм- 
са сокыӧ оо]аныӧлыо вежӧ сӧмын белок-тор]'ассӧ.

Ӧн1 М1 вНӧӧлам, кущӧм уж, вӧчӧ кынӧмса-со- 
каӧ сол»ане] к1слотаыс. Сол^ане^ к 1слоталыо уж,сӧ 
бура тӧӧмавны позтӧ ^чӧ^в^к опыт вӧчӧмӧн-жӧ. Кы- 
нӧмса-сок-пыщоыс колӧ сӧмын солгане] к1слота- 
сӧ бырӧбны. Бырӧбны зев кокн;!. Кынӧмса-сокӧ 
колӧ сӧмын пуктыштны нгеуна соӧа. Соӧаоыб к!с- 
лотаыс воштӧ асоыс вынсӧ. Сек1 ас1з,ам, мы̂ ' вер- 
мӧ вӧчны кклотатӧм кынӧмса-сокыс. С1]ӧ оз пон- 
ӧы сывбыны белоктӧ. С!ч,кӧ белоктӧ сывӧыоыб лоӧ 
сол;ане] к1слотаыс. Кынӧмса-сокыб вежӧ оо]ан- 
торыо белокса-торӟассӧ, сӧмын ем-кӧ сен1 сотьа- 
не к!слота. Кынӧм-в1оӧм]асӧн в10ыо-]ӧзлӧн, шуам- 
кӧт— кынӧмса-катар-в1оӧмӧн в 10ыо]аслӧн, кынӧмса 
сокоыс бырӧ сол;ане] кшлотаыс. Ӧн1 по%ӧ бумыш- 
ны, мы]' накӧсЗ лоӧ. На]ӧ оз вермыны кынӧм-пыщ- 
кас вежны векущӧм белока оо]ан. Со]ан-тор]ыс 
налӧн кынӧм-пыщкас пукоӧ Зз моз. Вюыо-мортыб 
сы-вылӧ I нораоӧ. Быб оо]ӧм-бӧрын сылы эев оӧ- 
кыӧ, кынӧмыс, „оӧлӧм-улыс“ ]она с1о]мӧ. Сещӧм 
В10Ы0 мортлы лоас кокн;1ӧжык, оетӧм Чгел;Л;а-пыщ- 
кас-кӧ лоас сосЗтӧма мы]кӧ-мынсЗа солгане] к1слота.

Солгане] к 1Слотаыо белокысЗ варбӧ, вата-ко(3; 
лоӧ. Солгане] к!слота отсалӧ кынӧмса ферментыс- 
лы бурж,ыка с1а] ӧё^ӧж,ык сывсЗыны оо]ан-тор]ыо 
белока-тор|ассӧ.
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Таыо-кын'=!,1‘ солтане] К1сл0 талӧн коланлуныс 
лоӧ нӧшта со мы]ӧн. Кынӧм-пыщкӧ оо]ан-зуанкӧс1- 
веокалӧм В10ӧм-гапастӧ (м1кроб^ас) сотъане) к1сло- 
таыӧ В1ӞӦ, М!кроб]асыс1 емӧо быӧ с'юман оо)ан- 
тор]ын, с1ука, щыкоыштӧм чер1-]а)ын, шу%ӧм ]ӧл- 
ын, с К  ВОТ.Ӧ. Вы вт1-кӧ-Н 71н уна оо]ан-тор]ас1 м1- 
кроб]асыс, сек1 кынӧм-сокса солане] кюлоталӧн 
оз-Нг1н тырмы выныс на]ӧс В1НЫСӦ. Сек1 мшроб- 
]асыс-вӧсна мортыс! в1омӧ гы рк-пы щ кӧс в1аӧм- 
]’асӧн.

Пон]аслӧн с1а мукӧс! сю-шоЦас-оозыо-пемӧс- 
]аслӧн солгане) к1слотаыс 3-4 мынӧаӧн унж,ык 
мортлӧн-борыо. Мы]-вӧсна лоӧ унж,ыкыс, <±ерт- 
НгШ гӧгӧрвоана тор]‘ӧн в10тавтӧг.

Ӧн1 М1 тӧс1ам, мы)ӧн тор^ӧбчӧ кынӧмса-сок- 
лӧн оо]ан-вежӧмыс бул-ферментӧн со]ан-вежӧмыо. 
с^улг-ферментлы К1Слота оз ков. К1слотаыс1 сек! 
сӧмын торкас бур уж,сӧ. Кынӧмын кюлота зев ко- 
лантор. Кынӧмса-сокыб кюлотатӧг оз вермы ну- 
ны ассыс уж,сӧ «екущӧма. Вом-пыщкӧсын ао]ан- 
вежоӧмыс! лоӧ сӧмын н>ылыщттӧз,— кынӧмын оо]‘ан- 
вежоӧмыб мунӧ с1ыр, час-мӧс1,— кытчӧз, оо]аныс 
03 мун воз,ӧ— оув]ӧ. Сеооа м! тӧбам-Нг1н,— кынӧм- 
са-сокыс1 вежӧ белока-оо1ан]ас, белоксӧ сывӧӧ 
сакарӧс-моз.

Мы]-нӧ лоӧ белокоыс воз,ӧ? Кущӧм тор]ас сео 
артмӧны?

Белокыс1лӧн кынӧм-пыщкӧсса вежоӧмыс лоӧ- 
на мес1-воз,яа вежоӧм. Кынӧмын белоклыо вежоӧм
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сӧ П0 Т1Ӧ шуны мес1-вот,я,а вооковтӧмӧн- Белск]ас 
понӧасны-на нӧшта вежоыны оув]асын.

Ӧн1 м1 вКӧӧлам, кущӧм уж, нуӧ кынӧмса-сок- 
пыщкын мӧӧ ферментыс—]ӧв-фермент. ]ӧв-фер- 
мент вежӧ сӧмын ]ӧвса белок. М1 тӧӧам, ^ӧлын 
ем белок. ]ӧв-фермент-вӧсна ]ӧлыӧ кынӧм-пыщкаӧ 
пырыо-пыр-жӧ шуятӧ. Шу%1гас ]ӧв-белокыс тор]а- 
лӧ ӧа сукмӧ, колтк-пыщса-белок-моз— колтксӧ пу1- 
гӧн. 1ӧв-белоктӧ, сукмӧм-бӧрас, сеооа вежӧ-нт^н 
кынӧмса-соклӧн белок-вежыо ферментыс. Вом- 
пыщкссын-НтШ 1ӦЛЫӦ лӧоӧӧчӧ вежоыны. йугькӧӧ 
]она сорлаоӧм-вӧсна кынӧмас ^ӧлыӧ шузтас йа оз 
ло топ .!(! ӧа чорыӧ— лоӧ вата кос11. Сещӧм вата- 
кос11 ]'ӧв белок-вылас! ферментыӧлы кокнт1-Нг1н 
ужавнытӧ.

Кынӧмса сок-уж]’аскӧс1 бура тӧёмаоӧм-бӧрын- 
Ӧн1 м1 в!з,ӧс1лам кынӧм-ужыс-вылӧ. Кыт,1 ужалӧ 
кынӧмыс!, оо]‘ан-оерт}1-ӧ сен1 чукӧрмӧ,\оетоӧ кы- 
нӧмса сокыс?

М1 тӧс1ам-нт1н, ӧулт-вӧчан Нтерӧс1]асыс1 ужалӧ- 
ны зев бур тӧлкӧн. Асоыныс фермент]‘ассӧ на]ӧ 
03  в1ч,ны кытчӧ-оурӧ с1а мы]-оурӧ-вылӧ. Ӧн1 м! 
тӧ(1малам, ем-абу кынӧмса-ужас сещӧм бур-тӧл- 
кыс. Та-]ылыо тӧс1мал1с бара-жӧ ]она велӧс1чӧм- 
морт, профессор I. П. Павлов.

Коӧ1-нӧ щӧктӧ кынӧмса - Н7ерӧс1]аслы лез,ны 
асоыныс соксӧ?

Важӧн вӧл! ча]тӧны, омӧЛтжык оо]ан]’ас-пӧ 
Нг1ртӧны кынӧм-пыщкӧссӧ, сы-вӧсна-пӧ-1 лоӧ кы- 
нӧмас кынӧмса-сок локтӧмыс. Павловлӧн пон]ас-
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вылын вӦчӦм-опыт]ас веокыӧа 1нс]1’сны, кыа.1 лок- 
тӧ кынӧмаӧ кынӧмса сокыӧ. Пон]ыс1лӧн вом-пы щ - 
кас -н а  сӧмын со]ан-тор)Ы с-а,— кы нӧмса Нтерӧӧӟа- 
сыс кынӧмыслы оетӧны-Нт1Н асоыныс соксӧ, оетӧ- 
ны час 2 — 3 ӧугӧы втӧг.

]а]-вылӧ кынӧмса Нтерӧӧ^ас соксӧ оетӧны ун- 
жык, Нгаьь-вылӧ ещаж,ык. Сеооа пон]ыс1-кӧ пӧт, 
кынӧмса сокыс! локтӧ еща-жӧ. Пон]ыс-кӧ щыг, 
кынӧмса сокыс! артмӧ сек1 кынӧмас зев уна. С 1]ӧ 
кынӧмса соксӧ Павпов щу1с &0]ны-чӧсмӧ(1ы(} со- 
нӧн. Локтӧ с1]ӧ кынӧмас! рефлтбкс-понс^а.

Рефлтексыс завос111тчӧ вом-пыщкӧсса чӧскыӧ- 
тӧӧан Нтерв]ас-пыр. Рефлтексыс! сеооа сН-жӧ за- 
вос1т1ТЧӧ  1салан с1а вКӧс1аннтерв]ас-пыр. Щ ы г-пон - 
лы-кӧ ]а]-тор ылыоант сӧмын петкӧӧлыны, кынӧ- 
мас кынӧмса сок локтӧмыс лоӧ-НтШ. Кынӧмса со- 
кыс пон]ыслӧн артмӧ-Нт1н, кылас-кӧ вӧл1 сцӧ стӧ- 
рӧжыслыо локтӧм кок-шысӧ вео1гтӧ (Павловлӧн 
опыт]'ас),

Понлы-кӧ, версИгас, матыотам кант, кынӧмса 
сок петӧмыс пырыо-пыр сЗугс1ӧ. Кант-вылӧ Лток- 
мӧмоыс-1 с1угс1ӧ сок петӧмыс.

кагалы, оо]ан-нуан-трубкаыс в!омӧм-вӧс- 
на, ло1 вӧчны оператс1]а. Сылы кынӧмас оу- 
]1сны трубка, кыя,1 вӧл1 вӧчӧ Павловыс! пон- 
]асыс1лы. Кагасӧ вӧл1 трубка-пырыс-1 верс1ӧны. 
Ворсӧс1ӧм-могыо версИгас кагаыслы вӧл1 вор- 
сӧны гус1ӧкӧн. Бӧрвылас казтал1сны со мы]: 
кыокӧ-кӧ кагаыс ВӦЛ1 кылас гуӧӧкӧн ворсӧм, кы-
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нӧмса трубкасыс пырыо-пыр вӧл] понӧас в1зыбт- 
ны кынӧмса сокыс.

По%ӧ шуны, болыӧ-кӧ мортыблы, оӧлӧм-вы- 
лас-кӧ лӧоыӧ, шуам музыка ворсӧ ооӟ1гас1, м1чаа- 
кӧ лӧоӧбӧма со]ан пызантӧ, бур, кокнг! оорн.1ӟас- 
кӧ нуӧбны оо]1габ, кынӧмаб кынӧмса-сок локтӧ- 
мыс лоӧ ]онж,ыка. Лтокалан-кӧ оо]!габ, п1нгаоан- 
кӧ, шогоан-кӧ мы]ыо-кӧ, кынӧмса сокыс! артмӧ 
ещажык.

Соӟан-чӧсмӧбыо сокыс! веокӧс!лӧ став кынӧм- 
са ужнас. Быб со^ан-тор-сИнӧ, чӧскыс1а пырыо-кӧ 
лоӧма со]ӧмыс, локтӧ кынӧмса сокыс. Сӧмын сы- 
ла-соӟан-вылӧ сокыс! озж,ык лок. Сыла-оо]аныс1 
кынӧмса сок локтӧмсӧ вео1г с1угӧс1ӧ. Сы-вӧсна 
вывт1 сыла-оо]ан со]ӧм-бӧрын кынӧмыс1лы оӧкыб,

Кынӧмса-соклы бура нуны оо]ан-вежан-уж- 
сӧ отсалӧ кынӧм вӧрӧмыс. Кынӧмыс! вӧрӧмнас 
оо]ан-тор]ассӧ оув]ӧ вӧтлӧ,— сеооа отсалӧ сыльг 
Ӟонжыка к1окавны сокнас-ба^. Кынӧм-вӧрӧмыслоӧ 
н1з,ув-вӧрӧм-кос1г. Вӧрӧмыс завос11П'чӧ оо^ан-нуан- 
трубка помаоан-1ноанг, мунӧ оув]ӧ-петан роч1-бер- 
с1ӧя,. Сувӟӧ-петан розгас ем аслыс-пӧлӧс топӧ(1ыо- 
тор (привратник). Кор топӧс1ыо-тор-с11нас чукӧр- 
мас кынӧмас! вежоӧм со]аныс1, с1]ӧ восоӧ, оо)а- 
ныс сеооа сы-пыр то]ыштчӧ даскык чунг-кучга 
оув]ӧ.

Бура, )она оо)ӧм-бӧрын кынӧмас! оо]ан веж- 
оӧмыс! мунӧ 3 часоанг 8 часӧч,. Сы-бӧр'^1 сӧмын 
кынӧмыс! ч,1кӧч, бӧр прӧстмӧ.
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V. Кыя! во]ан вежоӧ &ув]асын.
Мыӟӧн кынӧмоангыс! к^ӧр^Нгт, рок-кос11 оо]ан- 

тор]асыӧ веокапасны вӧснг! ӧаскык-чунг--ку- 
Чга оув]Ӧ, пырыо-пыр-жӧ оо]аныс-вылӧ локтасны 
кынӧм-горувса-нгерӧӧлӧн ӧа мус-сӧплӧн сок]ас.

Кынӧм-горувса Нгерӧӧлыо соксӧ почгӧ чукӧрт- 
ны куш аосӧ, ӧул чукӧртӧм-мозыӧ. С1]ӧ сок-пыщ- 
кын ем уна соӧа (соӧаыс бырӧӧӧ оо]'ан-тор]‘асоыс 
кынӧмоанг веокалӧм солане] к1слотасӧ), Соӧаыо- 
кынч,! кынӧм-горувса сок-пыщкын ем нӧшта ку)1м- 
пӧлӧс фермент. На)ӧ вежӧны оо^аноыс! куӟ1м-о1кас- 
тор: белок, гос (жир) ӧа углевоӧ]ас. Сы-вӧсна 
кынӧм-горувса керӧбыслӧн уж,ыс зев ыж,ыс1, зев 
колан уж,. Ӧн1 М1 тӧс1маоам сцӧ уж]асыскӧс1.

Кынӧм-горувса-Нгерӧс1 фермент]ас-пӧвсын ӦТ1 

фермент нуӧбӧ сӧмын белок-вежан уж- Кынӧмоант 
локтӧм белоксӧ тор)ӧблӧ ба )уклӧ я,1к куш  ас-лоӧм 
торӟасыс-вылӧ. Сещӧм тор]‘асыс щуоӧны амшо- 
кюлотаӧн.

Быс1-01кас белок лоӧма ам1нок1слота]асыо. Бе- 
локыё вермӧ лоны уна мшлгон-пӧлӧсӧз.. Белок]ас 
вӧчыО' ам1нок1слота]асыс абу зев уна. Курӧг колж- 
белок артмӧма сӧмын басӧтт амшок1слотаыо, в1р- 
пыщса белоч бас ам1нок1слотаыо, щобб1-Нганг бе- 
лок с1аску]'1м ам1нок1слотаыо. Амшок1слота]ас сы- 
лӧн ва-пыщкын с1а]‘ кокнгха веокалӧны оув-пыр 
посш  в1р7Сӧн]асас.

Дм1нок1сло,та]ас-вылӧ тор]алӧм-бӧрын белокыб 
сеооа о з -Н гШ  вежоы. Белок-вежоӧмыб сек1 помаоӧ-
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н ш  К о л ӧ  сӧмын С1]ӧ ам1НОк1слота;ассӧ Ш ш -  
тыны в1р-сӧн]'асӧ. В 1р-сӧнзасыс сеооа на]ӧс {з^^Ӧ- 
ӧасны став в1р-]а]-пастаӧ. Б1р-ӟа]ын кл7бтӧчка]ас 
с1]ӧ амшок1слота]асыс вӧчасны сеооа вы;ъ белок. 
С1]'ӧ вылг белокыс сӧмын лоӧ м о р т-б ел о к-» 1н. К ы -  
нӧмса соклы бура нуӧӧны асоыс уж,сӧ отсалӧ со- 
Лтане]' К 1Слота. К ы нӧм -горув са-нерӧӧ-соклы  отсаоӧ  
о ув -куч 1 кыо пеӧм ваыс. С1]'ӧ ваыс отсалӧ ф ерм ент- 
]аслы бура нуны  оо]ан -веж ан  уж.сӧ. М ы ]ӧн кы нӧм - 
горувса нерӧб ба мус оо]’ан-зы лӧ оетасны асоы- 
ныс соксӧ, вӧсн1-оув-куч1КОыс пы р-ж ӧ  понбас п е т -  
ны сещӧм ваыс, отсаоны сок]аслы.

Кы нӧм -горувса-нерӧблӧн  мӧӥ ферментыс по- 
малӧ булг-ферментлыо уж,сӧ. Со]'ан-пы щ са тр а к -  
малӧс пӧртӧ в1нограс1не]' сакарӧ. С1]'ӧ сакары с сео- 
са вермӧ-Н1Н кыскысны посн! В1р-сӧн]асӧн ба ра- 
завны в)р-]'а]‘ӧкбыс1лаӧ.

Кынӧм-горувса-ферментлӧн ко]'мӧс1 ферментыс 
вежӧ гос (жир), С1]ӧ госсӧ тор]ӧ(1ӧ глг1тсер1н-вылӧ 
с1а госа-к1слота-вэ1лӧ. СосЗаыс ферментлы отсалӧ. 
Сос1а-вӧснаыс- госыс! тор]’алӧ зев посн! во]’т]ас- 
вылӧ. Сещӧм поснӧ(1ӧм гос-вылас1 (|1ерментыб сёо- 
са кокшж,ыка вӧчӧ асоыс гос-вежан-уӝ,сӦ.

Сос1аыс сеооа ӧтлааоӧ госа-К1Слота]аскӧс1,' Ло9 
м а]тӧг. Сӧмын госыс оз-н а  вермы ма]'тӧгаоны став- 
оыс. С тав  го са -К 1Слотасӧ ма]тӧгалӧ муслӧн (сӧп- 
лӧн) сокыс.

Кынӧм-горувса нерӧбыс1 асзыс фермент]'ассӧ 
сН ‘1-жӧ вКӧ сӧмын колан-оо]ан]ас-вылӧ. СЫ-]ы- 
лыо тӧ(1ам М1 бура-шн Павлов опыт]асыо. ӧ*э1-
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цӧлӧс со]ан-вылӧ (колан-оер^в!) со_к локтӧ унж,ык, 
мӧӧ-пӧлӧс оо]ан-вылӧ ещащык. Ӧ^в^-пӧлӧс ооӟан- 
вылӧ локтӧ ӧт}| фермент унж,ык, мӧӧ-пӧлӧс оо]ан- 
вылӧ— мӧӧ фермент унж,ык. С 1я,1 нуӧӧӧ бур-тӧлка  
бур-уж,сӧ кынӧм-горувса-нгерӧӧ.

с1ыр-кӧ ӧ^^ипӧлӧс-оо^ан оо]ас мортыӧ, сеооа 
понӧас-кӧ сы-бӧрын оо]ны мӧб-пӧлӧс оо]ан]ас, се- 
К1 торкоӧ кынӧмыблӧн бур-уж,ыс. Кынӧм-пыщкӧс- 
са нерӧӧ^асыӧ ӧыр ӧтЬпӧлӧс оо]антӧ оо]1гӧн ве- 
лалӧмаӧо ӧтьногӧн нуны асоыныс уж,сӧ. Мӧӧ-пӧ- 
лӧс-оо]ан со]ӧм-вӧсна гырк-пыщкӧслы лоӧ велӧӧ- 
чыны ужавны вьш-ногӧн. Велӧӧчӧмыс мунӧ лун- 
МӦӦ. ВеЛӦӦЧ1Г-К0СТ1ЫС 1 торкоывлӧ кынӧмыӧлӧн 
уж,ыс.

ВӧС№1-оув-помӧ оо]ан матыотч1Г-кежлӧ став 
оо]ан-вежоӧмыс помаоӧ-н^^н. ВӧснЬоувса посн1*1 в1р- 
сӧн]ас вежоӧм оо]ан]ассӧ кыскӧны-нт1н сӧмын ас- 
пыщканыс. Кыз-оув]ӧ локтӧм оо]ан-пыщкын зев- 
Нг1н еща лоӧ в*1р-]а]лы колан-тор]асыс. Кыз-оув]*ын 
кыскыоӧ оо]аныо в1р сӧн]асас сӧмын-н»*ш ваыс. Ва 
кыскӧмыс-вӧсна оо]антор]асыс1 сукмӧны. Кынӧмса 
шлгӧгыс с1]ӧ сукмӧм оо]ан]ассӧ тор]ӧс1лӧ сук тор- 
]*ас-вылӧ. Сук-оо]ан-тор]асыс сеооа матыотчӧны 
веокыб-оув]ӧ ба пӧрӧны асмогӧ. Уна чукӧрмӧм- 
бӧрын веокьк1-оув]ыо асмог-петан розгӧб петӧ орт- 
сӧ асмогӧн. Асмог-петӧмыс (асмогаоӧмыс) лоӧ 
рефлекс- вӧсна ас-окотаыо-ӧа.
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VI. Мы] лоӧ оо]ан-]уанкӧ(1 в1р-]а]ӧ 
веоиалӧм-бӧрын.

Ӧн1 М1 в1я,ӧс1лам, мы] лоӧ В1р-]а]ын вежоӧм- 
оо]ан-тор]аскӧс1. М! шул1м, мортыӧ, М1са-та]', ма- 
ш1на-кос1г. С!]ӧ маш1наыслы, мес1 вермас уж,авны- 
сӧ, колӧ пес (ӧа к1слорос1-газ *). Пес Г1ыс1с1;1ыс 
мортыс1лы лоӧ сылӧн оо]'ан-]уаныс,—■гырк-пыщкӧ- 
сын став-вежоӧм оо]ан-тор]асыс. Гырк-пыщкӧсыс1 
оо]аноыс тор]ӧс1ӧ В1р-]‘а]'лы копан-тор]ассӧ. Колан- 
тор]асыс сӧмыы сеооа I веокалӧны в1р-сӧн]асас1. 
В^рын ем нӧшта к1слорос1-газ. К1слорос1ыс в!р- 
пыщкаӧ веокалӧ ты]асӧн лолал1гӧн сынӧс1ыо, сео- 
оа разалӧ в1р-сӧн]’асӧс1ыс в1р-]а]ӧ бькӧлаӧ. 

к Кыз,1-нӧ м1]'ан в1р-]а)ным в!з,ӧ (бырӧӧӧ) со]ан 
]уанлыо-боотӧм колантор^ассс?

Гырк-пыщкӧсса оо]’ан-вежоӧмыс1 лоӧ сӧмын- 
на лӧоӧбчӧмӧн воз,ӧ-вежоӧмыслы. Меб-ыж,ыс1 веж- 
оӧмыс мӧс1ас кл>еточка]’асын. Кл;еточка]асыс1 боо- 
тӧны ас-пыщканыс оо]ан-тор]'асыо аслыныс колан- 
]ассӧ, вӧчӧны сео став бырӧм-тор]ассӧ. Бырӧмыс 
в1р-]а]сыс1, ме в1отавл1-н,1н, лоӧ сотчӧм-вӧсна, шо- 
ныс1лун-кутӧм-вӧсна ӧа вынӧн-бырӧм-вӧсна. Ӧн1 
■М1 в1з,ӧс1лам, кыз,! мунӧ кл»еточка]асын-№1н белок- 
лӧн, гослӧн ӧа углтевоблӧн вежоӧмыс. Мес1-во]с1ӧр 
в1ч,ӧблам гос-вежоӧм-вылӧ.

* )  К1Слоро(1 лоӧ сынӧ<1лӧн в1тӦ|1 ]укӧныс— аслыс-ӧлӧс 
газ. К1слоро(1 мунӧ сотчӧм-вылӧ. Мортыс1лы к1слорос1ыс1 зев 
колан газ. Мортыс! к1слооо(3сӧ лолалӧ ты]аснас. К!слрос1- 
т ӧ г  №екущӧм лов]а лов овны оз вермы.
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Ме вютал1-ш н, м1оа, госый вӧснг! ӧаскык-чунг- 
куяга оув]ын мус (сӧп)-сок-вӧсна лоӧ ма)- 
тӧг-ко(±. Сещӧм ма)тӧг-ко(1 госсӧ сеооа вӧС№1-оув- 
са поснг1-В1р-сӧнӟас кыскӧны ас-пыщкас. Вы вть 
-сыла-оо]ан оо]ӧм-бӧрын в1рын сещӧм ма)тӧгаоӧм 
госыс чукӧрмӧ вывтьуна.

В1рыс сек1 лоӧ ӟӧв-кос!?. В1роыс-н.1н клгеточ- 
ка)ас сеооа г боотӧны С1)ӧ госсӧ. Ӧ^е^-пӧлӧс кле- 
точка)ас боотӧны уна гос, мӧб-пӧлӧс ещаж,ык. 
Госсӧ на)ӧ боотӧны воч,ӧ-кежлӧ, вӧчӧны запас.

Клгеточка]асыблы госыб абу зев-]0 на колан- 
тор. На)ӧ вермӧны овны 1 сытӧг. Сы-вӧсна в'ф- 
сыс боотӧм госсӧ клгеточка)асыб оз-Нг1н вежны 
Нгекы з,. Боотӧны кущӧм ем. зев омӧлгтчӧм
пон]ӧс понсИсны ]она вербны мӧс вы]ӧн. Пон)ыс1 
]она госоал1С. Сеооа, С1]ӧс вМлалюны, кырышт1сны 
сылыо кынӧмсӧ, суз,ӧб1сны сетыо госсӧ. Вӧлӧмакӧ, 
суӧ госыс абу понгос-коЛ, а мӧс вы)-кос11 \ ем.

Быб кывтӧм-пемӧслӧн-ӧс1 госыс! аслыс-ожаса. 
Ыжлӧн госыс зев чорыс1, сылӧ ]она шонтӧм-бӧ- 
рын. Поро-гос Нгебыбжык, кокнг1-пырыожык сылӧ. 
Абу быс1ӧнлӧн ӧтоама госыб. Вео1г ӧтхж пемӧс- 
ыслӧн лоӧ госыс уна-пӧлӧс. Пыщкӧсса госыс чо- 
ры(1жык, куч1к-ув гос Нгебыёжык.

Оз-ӧ-нӧ вермы госыс артмыны В1р-]а]ас ачыс—  
белокыо с1а углгевобыо, оо)ӧм-госыо-ӧтс1ор?

Опыт вӧчӧмӧн тӧ(1мал1сны: тракмал-пӧ вермӧ 
пӧрны госӧ. пороӧс вӧл1 вербӧны ч,1к куш р1- 
сӧн. (Р1сын зев уна тракмал, белок зев еща, гос 
абу нӧта). Пороы(1 зев ]она щӧг1с. Уна-сакара
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^углгевос1]аса) йа уна тракмала-со]ан оо)ыо-]ӧз кок- 
1Нг1а щӧгӧны. С1^кӧ В1р-]а]ас1 тракмалыӧ, углтево- 
■ёыӧ вермӧ пӧрны госӧ. Артмӧ-ӧ госыӧ белокыо^ 
велӧӧчӧм ]ӧз оз-на тӧӧны.

0 н1 сеооа тӧс1маоам в1р-]а)ын белок вежоӧм- 
'кӧс1. Ме шул1: гырк-пыщкӧсса белок вежоӧмыб, 
м1оа, лоӧ сӧмын-на лӧоӧӧчӧмӧн к;^еточка)асан 
вежоӧмлы. Боотам-кӧ м1 кущӧмкӧ белок ба вео- 
жыба оу)ам в1рӧ в1р-сӧнӧс1, сещӧм белркыб в1р- 
пыщкаб быр 03 ов. Вӧрк]ас-пыр 1чӧт-асмогӧн 
(куз,кӧс1 щӧщ) в1р-]а]ыс1 шыбытас с1)ӧс— вӧтлас 
ортсӧ, ]абӧс-моз. Вӧтлф1нытӧ еокӧ вӧтлас-нт1н-с1а, 
:нӧшта-ӧс1 в1рас артмас сещӧм )ас1ыскӧб воз,са- 
оыо-ба] (аслыс-оама ]аб). Мӧс1ыо-кӧ м1 сещӧм-жӧ 
белоксӧ оу)ам в1р-пыщкаб, сек1 с1]ӧс в1рса воз,са- 
оыо-)ас1ыс зев оуоа бырӧс1ас, в1ас Лгок-вӧрӧгӧс-моз.

М1 тӧс1ам, вӧснг^ с1аскык - чун-кучга оув- 
],ын белокьк! тор]алӧ ам1нок1слота]ас-вылӧ. Сӧ- 
мын ам1нок1слота]’ас-вылӧ-]укоӧм белоксӧ в1рсӧн- 
)асы(1 боотӧны ас-пыщкас, разӧс1ӧны сеооа в1р-]‘а]ӧ 
быс1лаӧ. В1р-]'а]'ын кл1еточка]'ас ам1нок1слота]ас- 
оыс вӧчӧны вылг белок— морт-белок. Белокыб зев 
колантор клгеточка]асыс1лы. Кгьеточкаыб белоктӧг 
овны 03 вермы. Белокыс верс1ӧ кл1еточка]ассӧ, 
ӧа]‘ отсалӧ налы рӧбмӧмнас вӧчны выл, том кле- 
точка)ас.

Ӧн1 тӧс1малам, мы]-вылӧ мунӧ в1р-)а]ын трак- 
малыо артмӧм- в1нограс1не]‘ сакар. С1]ӧ сакарыс 
в1р-]а]ын мы]кӧ-мынӧа бӧр пӧрӧ тракмапӧ. Мес1 
уна сещӧм тракмалыс лоӧ мускын. Унж,ык са-
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карсӧ в1р-]а]ы(1 в1а,ӧ ломтас-пысЬЛ!, в1р-]а]лы ш о- 
ныӧ сетыо сотчан тор-вылӧ. Сотчӧм-бӧрас сакар- 
оыс К0 Л1Ӧ ва ӧа угЛ)ек1слота-газ.

V II. Со(1тӧ(1-б01антор]ас-]'ылы&.
М1]анлы ӧн1 колӧ сӧмын тӧӧмавны С0(1тбс[- 

оо]антор]ас-]ылы&. Велӧӧчӧм-^сз сы ^ылыо тӧӧма- 
Л1СНЫ №еважӧн-на, тӧӧмалӧны-на пыр воз,ӧ-с1а]. 
Соӧтӧс1-оо]антор-1ылыо тӧӧмалӧмыс-вӧсна гӧгӧр- 
воана Л01НЫ в1оӧм]ас: шуам кӧ"^, цынга-В10ӧм, 
]апонг1ӟаын бер1-бер1-в1оӧм. Важӧн та^ӧ втоӧмзассо 
ӧоктор]ас 03  бура вӧл1 тӧс^ы, оз кужны  вӧл1 бур- 
ӧӧӧны. Цынга-в!зӧмыс1 лоӧ грабвыв-пуктас^ас 
ооӟтӧм-вӧсна. Тащӧм в1оӧмнас щӧкыба в1олӧны' 
караб]ас-вылын ветлыоӟас, граёвыв-пуктастӧ оо]- 
тӧгыӧ. Цынгаӧн в10ыолӧн п^Нг^асоыс петӧ в!р, 
п1нг]асыс понбасны легны, кок]ас пыктӧны, еж- 
выв-кучш-улас лоӧны в^р-гаӧт-косЬзас. Мортыӧлоӧ^ 
келыб, В1ртӧм, быё сустав понбас ӧо^мыны. Бур- 
бӦӦТӦГ В10ӦМЫС пыр 003,0, меб-бӧрын вю морттӧ- 

Тащӧм-косЬ В10ӦМЫС овлӧ щӧщ поснх! кага- 
]аслӧн, кор вербӧны на^ӧс кущ пузтӧс^ӧм ]ӧлӧ» 
сӧмын. Кагаыс! №ӧж]ӧнг1кӧн бурс1ас, ^ӧлыскӧӧ щӧщ- 
кӧ оетны сылы Лг^моныо-Л;! апелгошыо-л;! пыз,ыр- 
тӧм ва (сок),

]апонгцаын, К1та]ын-с1а, кӧн-с1а, кӧн1 )ӧзысоо- 
]ӧны весалӧм (к1лгтӧм) р1с, ветлӧ аслыс-оама в|- 
оӧм, щуоӧ берьбер!. Бер1-берюн в1оыо]аслӧн в1- 
оӧны Нгерв)асыс, кькоксӧ ]она во]‘-тӧв кыскалӧ^, 
вӧлӧмныс четчӧ, пӧ(1тӧ.
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Та]ӧ  В1Сӧм]асоыс ]она отсалӧ В10ыс мортлы 
бурӧӧӧчыны рокӧс ӧа пычх-пожновтас.

Опыт]ас вӧчӧмӧн велӧӧчӧм-]ӧз каягал1сны со 
мы]: мортыӧлы з,1К колӧ оо]ны щӧщ, нтеунаӧн- 
кӧ̂ б веж-пуктасӟас, путӧм ]ӧв ӧапожновтаса с1гер- 
н»1тӧм-пычгЫ0 пӧжалӧм №анг. Тащӧм оо]антор]ассӧ 
оо]ӧмыс В14,ӧ морттӧ чорыӧ в10ӧм]'асыо. Тащӧм 
со]антор]асас емӧо аслыс-пӧлӧс мортлы колан 
фермент]ас. ЯонгвНа-кӧ кӧс]ӧ лоны мортыӧ, в1оӧм- 
Ӟасыо аосӧ в1ч,ны, тащС)м оо]'ан]ассӧ ч.<к колӧ оо- 
^ыщтавны.

Кывбӧр.
Мы]-нӧ лоӧ бурыс м1]анлы ставсӧ та]ӧ тӧӧ- 

малӧмоыс?
Бурторзыс! 03 ло еща. Меӧ-во^ӧӧр ӧн1 м1 тӧ- 

ӧам оо]ӧм-]уӧм, оо]ан-вежоан-уж,— абу ко к№1 уж,. 
ТонгвКалуныӧлы бура оо]ӧм-]'уӧмыё зев колантор. 
Уна еоӟтыр В10мӧны кыз,-сурӧ оо]ӧм-]уӧм-вӧсна. 
Уна м1ЛгЛгОн морт женгмӧӧӧны немнысӧ кыч,-оурӧ 
соӟӧм-^уӧмныс-вӧсна, кынӧм-пыщкӧс-уж ӧӧчгӧр^т- 
тӧм-вӧсна. Я.онгвКалуныӧ, кучг-немыӧ— бура кы - 
нӧм-пыщкӧсса-уж нуӧёӧм-са]ын, кынӧмтӧ ӧӧзгӧ- 
р1тӧм-са]ын.

М1 ӧн1 тӧӧам, вом-пыщкӧсоанг-Нг1Н мунӧ оо- 
Ӟан-вежоан-ужыс1. Оо]ны-кӧ бура п!нг]асӧн курт- 
чавтӧг, термао1г-тыр, кынӧмыс1лы, оув]асыс1лы ко- 
Лгӧ ВЫВТ1 уна ужыс. Налы-ӧс1 ковмас сек1 ужав- 
ны кык-мынс1а. сЬерт, сеооа кынӧм-пыщкӧсыс! с1ч,-
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тӧ вермас вюмыны, оо]ан-вежоан уж,ыӧ торкоас. 
Сеооаьь сеооа петасны 1 мукӧӧ-пӧлӧс в1оӧм]ас. 
Мортыӧ омӧлгтчас, лоӧ ебӧстӧм, оз понӧы вермы- 
ны ужавны.

Я,онгВжалунлӧн мес1-воз,з,а щӧктӧмыс: „Оо-
1ан-тортӧ куртчав, поснгӧӧлы, 1з п1Нг]асӧн, к1згӧрт 
(Зулгнаӧ бура термаотӧг. Меӧым п1№]асыс1 ужа- 
ласны бура вом-пыщкаӧ, тӧжӧыо п1нг ч,онгв1з,алун- 
вӧсна. Шнг^астӧ весав, быӧ оо]ӧм-бӧрын пож]ав 
ваӧн. В1омас-кӧ п1нгыс1, ен еновт в1оӧмсӧ. пырыо- 
тӧм-пыр котӧрг п1нг-бурӧӧс1ыо с1октор-с11нӧ. В1о- 
мас-кӧ Ӧт1 п1нг, еновтчӧмнас! вюӧмыс вужас му- 
кӧс1 п1нг]ас-вылӧ щӧщ. Во-мӧс1-мыот1 в!оӧмысла 
Жын-п1нгыс щыкоас ч,1кӧя. П!нг-я,онгв1ч,апун-ӟылыо 
тӧжӧыоӧмыс! лоас мес1-воз,з,а тӧжӧыоӧм ч,онгвКа- 
лун-кутӧм-понс1а.

Сеооа м1 тӧс1ам, кынӧмасЗ кынӧмса 'сокькЗ 
локтӧ, окота-пырыо-кӧ оо]ӧ мортыс!, ем-кӧ сылӧн 
оо^ны чӧсмӧмыс. Чӧсмытӧг-оо]ӧм-оо]аныс1 вермас 
с1ыр овны гырк-пыщкас1, ч,1к вежоытӧг, оз-кӧ лок 
сы-вылӧ кынӧмса-сокыс1. Вежоытӧмыс-вӧсна оо- 
]антор]ыс вермас вео1г сюмыны кынӧмаӧ, в1омӧё- 
ны с1]ӧс чорькЗа. БькЗтор, мы]' отсалӧ оо]ны-чӧс- 
мӧмлы, лоас бур кынӧм-пыщса ужлы, ч,онгвНа- 
лунлы.

Абу-кӧ м1чаа с1а сӧстӧма лӧоӧӧӧма со]ан-]у- 
антӧ, оо]ны чӧсмӧмыс! вошӧ. Колӧ, мес1 оо]ан-]у- 
ан м1чаа, сӧстӧма вӧл1 пуӧма с1а пӧжалӧма, м1- 
чаа, сӧстӧма ва]‘ӧма пызан-вылас1-1.

Оо]1г-]у1гас1, меӧым оз с1угс1ы кынӧмаӧ кы-
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нӧмса сокыӧ локны, оз ков п1н>аоны, оз ков лыӧх- 
<1ыны Нг1га]ас, вео1г оз ков нуӧӧны оӧкыӧжык 
оорнт1]ас. Лоас бур, быб лӧоыб, гажӧбыо-тор:
КОКВ! 00рНг1]аС, МуЗЫКа, С1Ч, В03.Ӧ.

Ӧн1 колӧ В10тавны 00 мы]: кыз,1 уж,ал1гӧн м1- 
]анлы копӧ шо]‘тчӧг, с1ч,-жӧ кынӧм-пыщкӧсыбпы 
колӧ шо]тчӧгыб. Со]нытӧ колӧ час-оерж, ӧтмын- 
ба косталӧмӧн. Оз ков оо]ны вывт! уна ӧтпыр]ӧ. 
Меб бур оо]ны асылын, уж-вылӧ петӧм-воз,ын. 
М1]ан сӧмын унжыкыс шуӧны: асылын-пӧ оз ков 
]она оо]ны, олӧны куш ща]-]уыштӧмӧн. Англт!- 
чана,— меб ]он, мебоа ужалыо ба] мес^оа з,0 №в1яа 
]ӧз— меб-бура оо]‘ӧны асылын, уж-вылӧ петтӧч,; 
тӧжбыоӧны, меб ас]а-оо]1гӧн вӧл1 пӧо, бур оо]'ан.

Оо]ны рытын, уз1Ны-вобӧм-воз,ын, 03 ло бур. 
Во]-кежлӧ оетны кынӧмлы ыжыб уж ]она оо]ӧ- 
мӧн абу шант. Во]ын кынӧмлы щӧщ колӧ оетны 
Ш О]ТЧӦГ.

Уна-]‘ӧз велалӧмаӧо учгны ӧббб-бӧрын, Сещӧм 
узтӧмыо омӧлгыс абу. Вюлӧс жеб-з,0Н7В!з,алуна-]ӧз- 
ЛЫ 3,1'к КОЛӦ уЗгЫ Щ ТНЫ  ӧбӧб-бӧрын.

Ӧбӧӧ-бӧрын, оо]ан-вежоан-уж-нуӧӦ1ГӦн, кы- 
нӧмаб локтӧ зев уна в1р, сы-вӧсна ]урӧн ужавны  
ӧбӧӧ-бӧрын 03 ков. Ӧбӧӧ-бӧрын велӧӧчыо челга- 
(1ӧс оз-жӧ ков 2 \'а -3  час-кымын пукоӧӧны велӧӧ- 
чыны. Ӧбӧб-бӧрас меб на]ӧ шо]'тчасны Лх̂ бӧ вор- 
сасны.

Кос11 кӧс]'ӧ вКны  асоыс з,онгВжалунсӧ, с1]ӧ 
бура лыс^Лас та]ӧ Нг1гасӧ, вепӧбчас ӧӧгӧр^тны ас- 
оыс ]'онлунсӧ.
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Пет1сны вылт ном1 Нт^га^ас.
В|ленска]а, перев. От;ев К.-~ Ставмувывса 

нывбаба праънтжлун с1а чел^асСӧс быӧ- 
ТӦ1У1. 20 Лт1стбок. 1928 80. ӧоныс 15 ур.

Коканд1Н.— Е1яӧ] челасСӧс гожоа-мыт В1&ӧ1«ы&.
1928 во. 7 серпаса 33 лютбок. с1о- 
ныс 18 ур.

Грем^атск!], перев. Молобсова.—  Гым, чарӧ 
ӧа електр1чество. 10 оерпаса. 61 л,1сг- 
бок. 1928 во. ӧоныс 40 ур.

В |рганск|], перев. ]ершов.— 01ктса  кре&т>ана- 
КОСТ ТОр^алӦМ. Нх^га помас ем собтӧб 
М|нх1нлӧн.— Кре& ъ анакосты н  ущ . 43л71ст- 
бок. ӧоныс 25 ур.

В1ттор-Натал7. — Креоъанка ӧа в1яму - овмӧс 
КЫПӦЙӦМ. 23 лютбок. ӧоныс 15 ур.

Гре1У1]атск!]‘ , пер. Булышев. — Кыя! в1р ]а ]- 
ным &о]ӧ-]уӧ ӧа нуӧӧӧ &о]ан-веж&ан 
ужсӧ. 43 л ,!С т б о к . Оерпасӧо. ӧоныс 
25 ур.


