




Я. А. МОТОРИНА

ВЕЛӦДЧАМ ЛЫДДЬЫСЬНЫ 
ДА ГИЖНЫ КОМИӦН

1 КЛАССА “СЁРНИТАМ КОМИӦН” 
ВЕЛӦДЧАН НЕБӦГ ДІНӦ ВЕЛӦДЧЫСЬЛӦН ТЕТРАДЬ

Йӧзӧдӧма коймӧдысь, содталӧмӧн да вежлалӧмӧн

Лэдзӧма
Коми Республикаса йӧзӧс велӧдан да вылыс тӧдӧмлун 

министерство индӧд серти

Сыктывкар 
Коми небӧг лэдзанін

2006



ББК 81.2 Коми-9 
М 85

Рецензент -  Прокушева Тамара Ивановна, 
кандидат филологических наук, зав. кафедрой методики 

преподавания русского и коми языков Коми государственного 
педагогического института

Художник В.Б. Осипов

Моторина Л. А.
85 Велӧдчам лыддьысьны да гижны комиӧн: 1 класса «Сёрнитам комиӧн» 

велӧдчан небӧг дінӧ велӧдчысьлӧн тетрадь. — Сыктывкар: Коми небӧг 
лэдзанін, 2006. -  64 л.б.

І5ВМ 5-7555-0881-Х

Рабочая тетрадь «Велӧдчам лыддьысьны да гижны комиӧн» («Учимся читать 
и писать на коми») является приложением к учебнику «Сёрнитам комиӧн» 
(«Говорим на коми»). Материал в пособии расположен параллельно основным 
темам, изучаемым в 1 классе четырехлетней начальной школы по программе 
обучения коми языку как государственному. Программа, распределение учебного 
материала по четвертям, методические рекомендации по использованию учебника 
«Сёрнитам комиӧн» и этой тетради на уроках в общеобразовательных школах 
опубликованы.

ББК 81.2 Коми-9

Условные обозначения :

-  задание, которое надо выполнить

V
\ -  письменные задания

-  что-то нарисовать

І5ВЫ 5-7555-0881-Х

© Моторина Л. А., 2006 
© Осипов В.Б., оформление, 2006 
© Коми книжное издательство, 2006



1. Коми орнамент.

X X /



2. Расскажи о себе.
^  Нарисуй свой портрет и заполни пропуски.

Тайӧ ме. 
Это я.

Менӧ шуӧны ... . Менам чужан лунӧй ... .
Меня зовут ... . День моего рождения ... .

Меным ... арӧс. Менам эм ... вок да ... чой.
Мне ... лет. У меня ... брата и ... сестры.



ф  Скажи, что у тебя есть в ранце. Составь с 
этими словами предложения: «Менам эм 
пенал, ... , ...».

3. Один и много.

линейка

карандашъяс

А А А А  А А  А  А 5



-ф- Соедини линией портреты, которые 
составляют пару.

4. Найди пару.



5. Моя семья.
ф  Расскажи о своих братьях и сёстрах.

Менам эм чой (вок).

Менсьым чойӧс (вокӧс) шуӧны ... .

Сылы ... арӧс.

Сійӧ меысь ыджыдджык (ичӧтджык). 

Составь предложения по картинкам.

Менам эм

Менам эм

Менам эм

7



6. Семья.
^  Впиши нужные цифры в рамки на рисунках. 

Слова с номерами расположены под 
рисунками.

1 вок 3 бать 5 мам

2 пӧль 4 пӧч 6 чой
ыджыд бать ыджыд мам

/ Х У У У У Ч __/К Ч /У Ч /К Ч



^  Нарисуй картинки в рамках. Покажи стрелкой, 
где живут кошка и собака.

7. Прочти и нарисуй.

кань

пон ^

керка

9



ф  Обведи пунктиры. Скажи, что нарисовал 
художник.

8. Кто это? Что это?

.... . т ; - . .

/ ь ш ь

ф е  ч  •*. * Ӧ  •' 1
*. - * *• * \ ' 4 -* 1 • * (V • V. %

а ш л ь

.......

*. ♦’* '  ’*

!•—У
: /** \

: ■■••̂■-2 :

: ■ 
,шХ н..

п е р л

10 __<ХУХХХ>



9. Что это? Кто это? 
^  Правильно поставь номера у слов.

о ©
г *

ПО Н/ Ш

г а л с  о ш ,
___ '  ^ —У

А & У А Х /А К  /Оч'̂ '/ООО'/Оч 11



10. Найди пары.
ф  Соедини линиями рисунки и слова.

О П Ӧ

■ о у р с

киень

ылӧс

* • • • •  • • • • • •  • • • • ■ •1 о о и и

12



^  Обведи в каждом ряду одинаковые слова.
Что они обозначают, ты узнаешь по рисункам.

11. Одинаковые слова.

1
ӧти ньӧти ӧти кӧть

о

Ш
кӧр кыр кор кӧр

л нӧк кӧк пӧк кӧк

ш & ш а .

13



Буква Ы будет частӧ встречаться тебе в коми 
словах: в начале слова, в середине и в конце. 
Придумай ещё 2 слова, где есть буква Ы, и 
нарисуй.

12. Буква Ы.

ЫЖ ывла

Д «р

ыджыД ай

ПЫЖ гы

О]
ж шыр

ПУКСЬЫ -  садись 

ЧЕЧЧЫ -  встань 

ЛЫДДЬЫ -  читай 

ВЕЛӦДЧЫ -  учись

ЪігШіі Ъі Ъі Ъі



ф  Скажи по-коми названия нарисованных 
предметов. Проведи линию от рисунка к 
букве, которая есть в этом слове.

13. Звуки.

V -



14. Буква И.
^  Сравни слова, где есть звук И.

СУ

су

„<Ью пиль “

К О м и
м и

п и м и

и 3 ю м
и 3
и 3 к и

ф  Догадайся, из чегӧ составлена буква И. 
Прочитай это слово по-коми.

Ухт ӧг -  ахіи  ииьсь.

16 г е р т



ф  Обведи слово, обозначающее нарисованный 
предмет.

15. I -  И с точкой.

• • • • • • 
ы ь  щ и

17



16. Согласная буква Н.
Соедини рисунки со словами и обведи буквы.

ж/да

ш іА ію і

^  Соедини линиями рисунки со словами.

• •ло ш

с и н

к ӧ и н

к о 3 и н

ш ы ш

18



ж ш

Расскажи, где ты бываешь. Составь 
предложения по картинкам.

17. Где я?

г о ^ л ш н у .



ф  Рассмотри внимательно рисунок на 37 
странице учебника «Сёрнитам комиӧн» и 
исправь ошибку художника.

18. Сравни.

СІ Ш Ш

Придумай слова из трёх букв, чтобы они 
начинались с буквы С.

ф  Прочитай и сравни слова

СИ -  вӧлӧс 

СИН -  глаза 

СИСЬ -  свеча

СІ -  волокно

СІМ -  ржавчина, ржавый

СІСЬ -  гнилой



Обведи пунктиры, и у тебя получатся цифры. 
Найди им пары.

19. Сколько? Давай посчитаем.

• •

• :

/ . і . &
•

м  м *
ф

•** *

• * * *• Ш
• •• •• •

• •

•
• • 
• •

;

• • ••

• • %/ А К / 4
• •

Ш Г ж г

21



ф  Покажи по рисунку, где у мальчика ноги, 
руки, ... . Соедини линией слова с рисунком .

20. Это я.

юр

юрси

пель

вом

пинь

ки

чунь

гыж

син

ныр

чужӧм

чужӧмбан

морӧс

кынӧм

кок

^  Выбери из списка слова из 2, 3, 4, 5 букв

Щ И

л т

2 2  Ё и и и и и и и и іи и в и ш і



21. Зима.
^  Подумай, соответствуют ли рисунки словам. 

Составь 4 предложения с этими словами.

*
* • « * * ® * ® 
лым морт лым мач

ф  

лым чир лым

^  Обведи слова и ты узнаешь, куда 
отправились дети.

а ж у н л ш ш ш ш .

ш ф м м ім ік т т ф м м т н ъ

_______________________________ \Л Ігі.

ч / ч/- ХУ Ч/ т<%г"—*̂г—ч /.ч /

23



ф  Правильно поставь номера у слов. Как
можно назвать одним выражением слова под 
номерами 1, 2, 3 и 4?

22. Буква Р.

руч

карандаш

УР

ручка

сыр

краскаяс

тетрадь

шыр

рысь

рок

^  Прочитай коми слова наоборот. Что 
получилось? Напиши.

-  листокк о р ,

р у , -  пар



23. Чьё это?
ф Рассмотри внимательно рисунки в учебнике 

на странице 47. Напиши в свободных строчках 
ответы на вопрос: «Кодлӧн тайӧ?».
Дай детям имена.

Агл ; . стшштшттшт

^  Прочитай, пожалуйста, слова и запомни их. 
Выбери из них несколько слов и напиши 
самостоятельнӧ в свободной строчке.

..О О..
М/УО -  зима, ветер цО ІУ Ъ  ~ сон

..О О..О ЫУ{) -веревка ОӦУ -лош адь

СӦО -  садись б ӧ р , - лес

: ОӦШ> -поясок ньӧб -стрела

хжжжх хжжжх ^1



24. Какой? Какая?
Соедини слова и рисунки в пары, чтобы 
получились словосочетания. Подчеркни в 
словах букву Е.

детинка

ичӧт

небыд

бур

ыджыд

сьӧд

керка

лента

чери

нянь

ем

велӧдчысь



^  Напиши нужные цифры рядом с предметами 
на рисунке.

25. Чем богаты, тем и рады.

1 улӧс 5 тасьті 9 пызан

2 ырӧш брысь 10 стӧкан

3 ва 7 сыр 11 чашка

4 еджыд нянь 8 рок 12 блюд

------------- А---Л-----А---А----- «---Ж---------------------  ---- ^  ---- ^
< Х Х Х Х Х > 27



т
26. Что мы купили.

Раскрась те предметы, которые есть в этом
списке.

^  Дополни предложения словами.
у /У  . .  Г

. .  Г
■/ .

ч ш т іш т т г ш іш м л ф ж ъ



Сравни рисунки на этой странице и в 
учебнике на 52 странице. Скажи, что забыл 
нарисовать художник в тетради. Дорисуй.

27. Рассеянный художник.

/ I

д а  л и л о с ь



28. Часы.
ф  Соедини каждый циферблат с нужным 

предложением.

Кӧкъямыс часын миян 
заводитчӧ коми кыв урок.

Куим часын ме босьта сумка 
да муна вузасянінӧ.

Сизим час асылын 
ме садьма.

Ӧкмыс часын ми мыськам ки 
да сёям школаын.



^  Расскажи, что ты любишь делать зимой. 
Проведи стрелки к рисункам.

29. Что я делаю зимой.

аі Ь
М е РАДЕЙТА

Я люблю
ч  &

иславны лыжиӧн
А \

иславны даддьӧн

иславны конькиӧн
• Я

хоккейысь ворсны

і..
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

..- 
....

....
....

....
....

....
....

I '



Жсишъ, т м ім пм ь пьэиӧ
/)  О .. / <г о

•ф» Скажи по-коми, что подарил Дед Мороз детям. 
Придумай с этими словами предложения по 
образцу.

у / /

30. Подарки к Новому году.

ш ж & л

г

♦  Поздравь своих родителей, друзей с Новым 
годом. Сделай им сюрприз: напиши открытку 
на коми языке.



31. Кто это?
ф  Соедини точки в нужном порядке. Что 

получилось? Напиши.

1

■ ......2  7 ......... ..

ш т и ни  і и»

6

<Г п . . г
______ і аип,

я  *- ^гт

8



^  Маленький Дима хочет выйти погулять. Но 
он не знает, в какой последовательности ему 
нужно одеться. Помоги ему: соедини слова 
линией друг за другом.

32. Помоги Диме одеться.

^  Спасибо тебе! Ты помог Диме одеться. А 
теперь соедини линией слова гач и пась. 
Какая буква получилась?



33. Я -  буква «Я»! 
ф  Напиши эти слова на коми языке.

Я -  --------------------  Наш -

^  Вставь пропущенные слова и перепиши 
предложения.

Петя новлӧ визя

Ме лыддя «Му да нянь»



34. Придумаем новые слова.
^  Составь из рисунка и слога новое слово.

Напиши егӧ рядом.

м

а
ася

м
Я С Я

ф  Прочитай стихотворение и вставь 
пропущенные буквы.

О к т ӧ  т г д х

Ж р Ш З М Ы Ш  ПЯу іЫ С

т гц э : ] ъ о ж 7 .

кхмсю айӧ.

- г г -



35. Красный, красная, красное, красные.
^  Раскрась предметы нужным цветом.

гӧрд оз гӧрд юрсиа

гӧрд чужӧма

гӧрд гоб

/

гӧрд морӧса жонь

^  Сравни слова и запомни их значения.

ГОР — звук, гӧлӧс 

ГОРА — громкий 

ГОРАА — громко

ГӦР — соха, паши 

ГӦРА — гора 

ГӦРА — я пашу



^  Внимательно рассмотри рисунок в учебнике 
на странице 64. Напиши небольшой рассказ 
по этой картине на коми языке.

36. Зимой.

ОТТ.
та



Подчеркни слово, которое подходит 
к рисунку.

37. Похожие слова.

\
чань

нянь
кань

шань
пань

л
чань

нянь
кань

шань
пань

чань
нянь

кань
шань

пань

чань
нянь

кань
шань

пань

ЧУ ^  ЧУ Ч У
/Оч / л  л л л л  \  л л  л л  /Оч 39



^  Около каждого предмета записан егӧ номер. 
Впиши названия этих предметов в кроссворд 
« Ь » .

2

38. Реши кроссворд.

И С  5

^  Напиши эти слова во множественном числе.

Т іл л ь ӧ ,

2Г Т  Т  Т  Т  Т 1 Г\Д / чЛу уд / ул /----- .Лу уд,.- -... -у \.л^_



Подумай и скажи по-коми, где игрушки 
девочки, а где -  мальчика. Напиши названия 
игрушек.

39. Мы играем.

Прочитай предложение. Подчеркни в нём 
слова, в которых есть слог нӧ.

А I • •

• т ш ы к и н
/



-ф» Рассмотри картинки и закрась прямоугольник 
с правильно написанным словом.

40. Поиграем в слова.

о

шыр
шар

ош
ош

.ш ш и п

шор
шыр

кӧш
ош

ши сишиьь
ш ы (ш ц г

шыд
шор

ош
кӧш

42



^  Соотнеси название животного со звуками, 
которые оно издаёт.

41. Кто что говорит?

- Н шыр

петук

пон

мӧс

кикуруллю

ме-е

• КОТ-КОТ

• му-у

вов

чипан

ыж

ув-ув

пи-пи

и-и-и

Поиграйте вдвоём в игру «Коді мый шуӧ?» 
Коді шуӧ: «Няв»? — Кань.
Коді шуӧ: «Кикуруллю»? — ....



^  Ко дню рождения Жанны дети подготовили 
рисунки. Прочитай их названия и нарисуй.

42. Подарки ко дню рождения.

жонь шонді ӧшкамӧшка

ф  Прочитай слова и запомни их значения. 
ГОЖӦМ -  летӧ ПОЖӦМ -  сосна
ГИЖӦМ -  письмӧ ПӦЖӦМ -топлёное

Перепиши предложение и подчеркни слова с 
буквой Ж.

Женя гижис серпас вылӧ: «Чужан лунӧн, 
Жанна».



^  Соедини линией каждое животное с егӧ 
хвостом.

43. Чей хвост?

* .  \

ч

^  Составь по рисункам предложения по этому 
образцу.

ч Т Г  ~ . .  / т .





^  Расставь буквы в правильном порядке и 
запиши получившиеся слова.

45. Буквы рассыпались.

атмиог МЫЛО ;

твиак б

иво

димӧ сказка

виы

И Ж . Улі
^  Придумай предложение. Начни егӧ со слова:

ж.



^  Выбери те предметы, которые ты взял бы с 
собой в поход. Напиши номера этих предметов 
рядом со словами.

46. Собираемся в поход.

1 0

0  -
I '

хомяк

халат

шахмат

хоккей

халва

нянь

сакар

сукар

петук

холодильник

48



^  Найди по линиям это слово и подчеркни егӧ в 
предложении.

47. С чем пьёт Юра чай?

кш . и л л и , ш а )  ш ын

Напиши прописными буквами 
эти предложения.

7 ІЖ Ю К Ж  Ш Ш Л Л и Я Ж Г .
Т і г .
ім х я м ж я ш Ф ж т т і /г. і



48. В кафе.
^  Вы пришли в кафе. Выбери и напиши, что ты 

возьмёшь на первое, второе и третье:

1. \  ♦ У Л А М А

2 .

У
МЕНЮ

йӧв 

яя шыд 

рис рок 

юква 

рысь 

чери

М А М А М /
ф  Если ты отгадаешь ребус, то узнаешь, 

какое слово пришло в русский язык из коми 
национальной кухни. Напиши это слово.

МЕНИ



Выбери предметы, которые ты носишь 
с собой в школу. Напиши номера этих 
предметов в кружочках рядом со словами.

49. Учебные принадлежности.

о ранец

о циркуль

о цапля

о мотоцикл

о карандаш

о малича

о ручка

♦  Ответь на вопрос.
-  Кытчӧ тэ мунан асывнас ?

51



ф  Проведи стрелки к продуктам, которые тебе 
нравятся и которые не нравятся.

50. Еда.

МЕ РАДЕЙТА СЁЙНЫ
Я ЛЮБЛЮ ЕСТЬ



Расставь слова в правильном порядке и 
запиши предложения.

51. Что делает Вася Щукин утром?

Щукин Асывнас чеччӧ Вася

мыссьӧ Сэсся сійӧ

пасьтасьӧ Вася шоныда

мунӧ Кӧмасьӧ да школаӧ

^  Читай слова правильнӧ.

щӧтка ■> [тш]ӧтка плащ -► пла[ш]

ящик я[шш]ик клещи -► кпе[шш]и

53



52. Профессии.
^  Подставь нужные слова в пропущенных 

местах.Слова - помощники даны в рамке.

/Вшш &
.

'Я Ж Ш М т Я Ф ІШ Ф Ш М т Ъ

Ш ЪШ ГШ Ж ЬЪ Ш ХуЫМуЬӦЯ. С ій ӧ
Ӧ Н І  К Ы Л  П  ~  .....................■

г Сисӧ іл^ю

с р  л ш ш ж і

ж ш іт г л *

врачӧн шарп

фабрикаын партукъяс шофёр

Ш Х Ъ Ш Ь - вязальщица

Л ГМ ГЛ ГіГМ І -  охотник

0 ^ 0

I



Отгадай загадки и запиши ответы в 
клеточках.

53. Животные.

1. Ачыс ыджыд, сёйӧ 
турун, сетӧ йӧв.
2. Ыджыд сюра, ён вӧрса 
звер.
3. Ачыс ыджыд, тэрыб 
кока, отсасьӧ мортлы.
4. Сетӧ йӧв, кузь сюра да 
тошка.

5. Кузь пеля, дженьыд бӧжа, тӧлын еджыд.
6. Руд гӧна, скӧр да ён.

1 2 3 4 5 6

■ ■

о

’Л П Е Ш Ш Ш І

П
/

г
и .



54. Что это?
^  Вставь пропущенные буквы и напиши ручкой.

% %
ф  Открой учебник на странице 95. Составь 4 

предложения по рисункам.

1.

2.

3 .

4.



ф  Напиши в клетке цифру, которая
соответствует предложению. Переведи.

55. Слова со звуком ДЗ.

<— ч

V____

т

7— Г

1. Енэжын дзирдалӧны кодзувъяс.

2. Видза олан!

3. Петя дзебсясьӧ.

4. Аддзысьлытӧдз!

----------------:

4 ^



56. Больше и меньше.
^  Обведи те предметы, которые меньше всех.

7г—
Ъі.

а л ________________

~ А А  -т у*;

ш ш
Р У  у У



57. Противоположности.
ф  Соедини линиями то, что противоположно.

ДЖУДЖЫД
глубокий ӧ

ДЗОНЬ
целое

ЫДЖЫД
большой

ЛЯПКЫД
неглубокая

ДЖЕНЬЫД
короткие

ЕДЖЫД
белая

ДЖЫН
половинка

ИЧӦТ
маленький

СЬӦД
чёрная

КУЗЬ
длинные

Окяс
у / / Г Г \

ш ш и
г# Г хШ л г і& т



V

58. Какого цвета ?
Раскрась предметы нужным цветом.

С Ё ?
Т [ ж у

КОЛЬКВИЖ А

> ч ч

турунвиж

сьӧд

” ”  Щ *

№111 ~ГІП ТІ 1

12АЛЛ І  ІАЛЛЛилУЦУУ . ___ _ _ _

Л\/УУ І]^ГП  ~ГІ4Л1 А УЛ  7 і  и  П  УУ) и  1 п  к  •-----1/л7іЛуі/МХ/—кжДЛд !̂_ІЛоЛЛЛтІ/ #___

о| 60 у у  -------------------------
а )  а  <а  - у ^  а Х а --------------------------------------------

V  ^ л / --------------------------------------------------------- .
/ у ч

— ^ ---------------------------------------------------------------------------------------------- .



59. Найди пару.
Соедини линиями по парам рисунки и слова.

2 .

1. ош

сизь
• ш

•
кӧин • 1 &Ч

•

УР

катша •

•

кӧч

тури

• І э

руч •

^  Назови одним словом картинки из 1 ряда, а 
пӧтӧм из второго. Напиши эти слова.

1 2 .

ЯН
т я п /._ ~̂1~1у С(Лу



Напиши коми слова, где есть эти буквы. По 
два раза слова не повторяй.

60. Я знаю много слов.

а _______ __________ н

б ~~ ' о(ӧ)'

^  п

г ______________________  Р

Д І Г І І І І І І І І Г І І І І І І І  с  

е(ё) т

ж " у

з 4

и(і) _____________________  Ш

и ' ы

К э

Л ~  ю

м г я



Дополни предложения. Расскажи о своей 
семье.

61. Расскажи о себе.

М еня и ш р щ ц

М е , Ь еМ кил,
аш е,

М е
ч г ж я м ш іт ж м г т г л

I
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Её Жж Зз Ий ш1 Йй
•  •

Её Ж ж ч У/и, •и Ий,

Кк Ял Мм Ни Оо Ӧд
Ки Лл Яім, Ки Оо

•  •

Ов 1

Пп Рр Се Тт Уу Фф
Ли, ?р, Со 5Пт, Уу, У? 1

Хх Цц Чч Шш Щщ ъ I
Х х Чиг Чг Шой, Щиь ъ 1

Ыы Ь Эз Юю Яя
Ъі и. 6 Эз Юю Зі л

Дз дз Дждж Тш тш 1
0>ждж Жш,тш 1


